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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
    Учебный план   СОО  для 10-11 классов разработан на основе федерального компонента государственного стандарта общего образования и примерных программ по учебным предметам федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования.

    Учебный план среднего общего образования предусматривает работу в режиме  шестидневной рабочей недели, при этом допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПин 2.4.2.2821 – 10 (от 29.12.2010г.).

   Учебный план среднего общего образования определяет  максимальный объем аудиторной  нагрузки учащихся 10-11 классов- 37 часов.

   При проведении занятий по иностранным языкам, информатике  осуществляется деление классов на 2 группы  при наполняемости 20 и более человек. 

Учебный план для 10 – 11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  образования. 
Элективные курсы  определяют содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), вводятся за счет часов компонента образовательного учреждения. Тематика элективных курсов определяется ежегодно. 

Через элективные курсы реализуется универсальный профиль обучения.
Учебный план с изучением коми литературы (родной)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	10
	11
	

	Обязательные 
	
	
	

	Русский язык
	1
	1
	2

	Литература
	3
	3
	6

	Коми литература
	2
	2
	4

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	Математика
	4
	4
	8

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	История
	2
	2
	4

	Обществознание
	2
	2
	4

	География
	2
	-
	2

	Физика
	2
	2
	4

	Химия
	1
	1
	2

	Биология
	1
	1
	2

	Технология
	1
	1
	2

	Физическая культура
	3
	3
	6

	Основы  безопасности

жизнедеятельности
	1
	1
	2

	Мировая художественная культура
	1
	1
	2

	Компонент образовательного учреждения
	7
	9
	16

	Астрономия
	0,5
	
	0,5

	Элективный  курс по русскому языку «Комплексный анализ текста»
	2
	
	2

	Элективный  курс по русскому языку «Стилистика русского языка»
	
	2
	2

	Эл. курс по математике «Математика для всех»
	2
	
	2

	Эл. курс по математике «Математика плюс»
	
	2
	2

	Эл. курс по истории «Династия Романовых»
	0,5
	
	0,5

	Эл. курс по истории «Дискуссионные вопросы изучения истории России 20 века»
	
	0,5
	0,5

	Эл. курс по обществознанию «Конституционное право РФ»
	0,5
	
	0,5

	Эл. курс по обществознанию «Познавательные и логические задания – задачи по обществознанию»
	
	1
	1

	Эл. курс по физике   Практикум «Решение задач по физике»
	
	1
	1

	Эл курс по химии «Введение в фармацевтическую химию»
	
	1
	1

	Элективный  курс по биологии
«Биоразнообразие»
	1
	
	1

	Элективный курс по биологии «Основы цитологии»
	
	1
	1

	Элективный курс по иностранному языку
	0,5
	
	0,5

	Элективный курс по литературе
	
	0,5
	0,5

	Итого:
	37
	37
	74

	Предельно допустима аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	37
	37
	74


Учебный план с изучением литературы Республики Коми

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	10
	11
	

	Обязательные
	
	
	

	Русский язык
	1
	1
	2

	Литература
	3
	3
	6

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	Математика
	4
	4
	8

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	История
	2
	2
	4

	Обществознание
	2
	2
	4

	География
	2
	-
	2

	Физика
	2
	2
	4

	Химия
	1
	1
	2

	Биология
	1
	1
	2

	Технология
	1
	1
	2

	Физическая культура
	3
	3
	6

	Основы  безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	2

	Мировая художественная культура
	1
	1
	2

	Компонент образовательного учреждения
	9
	11
	20

	Литература Республики Коми
	2
	2
	

	Астрономия
	0,5
	
	0,5

	Элективный  курс по русскому языку «Комплексный анализ текста»
	2
	
	2

	Элективный  курс по русскому языку «Стилистика русского языка»
	
	2
	2

	Эл. курс по математике «Математика для всех»
	2
	
	2

	Эл. курс по математике «Математика плюс»
	
	2
	2

	Эл. курс по истории «Династия Романовых»
	0,5
	
	0,5

	Эл. курс по истории «Дискуссионные вопросы изучения истории России 20 века»
	
	0,5
	0,5

	Эл. курс по обществознанию «Конституционное право РФ»
	0,5
	
	0,5

	Эл. курс по обществознанию «Основы предпринимательства»
	
	1
	1

	Эл. курс по физике   Практикум «Решение задач по физике»
	
	1
	1

	Эл курс по химии «Введение в фармацевтическую химию»
	
	1
	1

	Элективный  курс по биологии
«Биоразнообразие»
	1
	
	1

	Элективный курс по биологии «Основы цитологии»
	
	1
	1

	Элективный курс по иностранному языку
	0,5
	
	0,5

	Элективный курс по литературе
	
	0,5
	0,5

	Итого:
	37
	37
	74

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	37
	37
	74


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	10
	11
	

	Обязательные
	
	
	

	Русский язык
	36
	34
	70

	Литература
	108
	102
	210

	Иностранный язык (английский)
	108
	102
	210

	Математика
	144
	136
	280

	Информатика и ИКТ
	36
	34
	70

	История
	72
	68
	140

	Обществознание
	72
	68
	140

	География
	72
	-
	72

	Физика
	72
	68
	140

	Химия
	36
	34
	70

	Биология
	36
	34
	70

	Технология
	36
	34
	70

	Физическая культура
	108
	102
	210

	Основы  безопасности

жизнедеятельности
	36
	34
	70

	Мировая художественная культура
	36
	34
	70

	Региональный компонент
	
	
	

	Коми литература/Литература Республики Коми
	72
	68
	140

	Компонент образовательного учреждения
	
	
	

	Астрономия
	18
	
	18

	Элективный  курс по русскому языку «Комплексный анализ текста»
	72
	
	72

	Элективный  курс по русскому языку «Стилистика русского языка»
	
	68
	68

	Эл. курс по математике «Математика для всех»
	72
	
	72

	Эл. курс по математике «Математика плюс»
	
	68
	68

	Эл. курс по истории «Династия Романовых»
	18
	
	18

	Эл. курс по истории «Дискуссионные вопросы изучения истории России 20 века»
	
	17
	17

	Эл. курс по обществознанию «Конституционное правоРФ»
	18
	
	18

	Эл. курс по обществознанию «Основы предпринимательства»
	
	34
	34

	Эл. курс по физике   Практикум «Решение задач по физике»
	
	34
	34

	Эл курс по химии «Введение в фармацевтическую химию»
	
	34
	34

	Элективный  курс по биологии
«Биоразнообразие»
	36
	
	36

	Элективный курс по биологии «Основы цитологии»
	
	34
	34

	Элективный курс по иностранному языку
	18
	
	18

	Элективный курс по литературе
	
	17
	17

	Итого:
	1332
	1258
	2590

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1332
	1258
	2590


Освоение образовательной программы, в том числе учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся по итогам учебного года.
Формы промежуточной аттестации
	Учебные предметы
	10 класс
	11 класс

	Русский язык
	Тест
	Тест

	Литература
	Сочинение
	Сочинение

	Коми литература 
	Тест
	Тест

	Иностранный язык (английский)
	Контрольная работа
	Лексико-грамматический тест

	Математика
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Информатика и ИКТ
	Тест
	Тест

	История 
	Тест
	Тест

	Обществознание 
	Тест 
	Тест

	География
	Тест 
	-

	Физика
	Тест
	Тест

	Химия
	Тест
	Тест

	Биология
	Тест
	Тест

	Технология 
	Проект
	Проект

	МХК
	Зачёт
	Зачёт

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тест
	Тест

	Физическая культура
	Сдача нормативов 
	Сдача нормативов

	Предмет по выбору
	
	

	Литература Республики Коми
	Тест
	Тест

	Курсы по выбору
	
	

	Астрономия
	Тест
	Тест

	Элективный  курс по русскому языку 
	Тест
	Тест

	Эл. курс по математике 
	Зачёт
	Зачёт

	Эл. курс по истории 
	Зачёт
	Зачёт

	Эл. курс по обществознанию 
	Зачёт
	Зачёт

	Эл. курс по физике   
	Зачётная работа
	Зачётная работа

	Эл курс по химии 
	Проектная работа
	Творческая работа

	Элективный  курс по биологии

	Проектная работа
	Зачёт

	Элективный курс по иностранному языку
	Контрольная работа
	-

	Элективный курс по литературе
	Тест
	Тест


