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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

                Образовательная область и предмет изучения.

Данная программа относится к военно-патриотической направленности  дополнительного образования, в целях профориентационной работы.
Обучаясь по данной программе, ребенок расширяет  и углубляет знания, полученные  при изучении базового курса ОБЖ, а также приобретает дополнительные  знания, умения и навыки по оказанию первой помощи, предотвращению пожаров и применению первичных средств пожаротушения. В программе заложены воспитательные и развивающие цели и задачи, направленные на формирование социально-активной личности с четкой гражданско-патриотической позицией.
               Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность.

  Актуальность и педагогическая целесообразность изучаемого курса заключается в следующем. 

 Ежедневно нам приходится сталкиваться с необходимостью принимать решения, действовать если не в чрезвычайной ситуации, то, по крайней мере, в ситуации нестандартной. Отсюда вытекает необходимость подготовки детей к адекватной реакции на динамичность ситуации как один из аспектов социализации личности.

При разработке данной программы за основу было взято обоснование, разработка и внедрение в учебный процесс методов и средств обучения детей Правилам Пожарной безопасности,  гражданско-патриотическое воспитание и профориентационная работа, а также формирование навыков безопасного поведения путем охвата детей массовыми формами работы.
Участие в конкурсах декоративно-прикладного творчества, художественной самодеятельности, соревнованиях по пожарно-прикладному спорту способствует разностороннему формированию личности ребенка, вовлекает подрастающее поколение в социально-значимую деятельность. 

Таким образом, играя, занимаясь творческой и общественно-полезной деятельностью, ребята усваивают правила безопасного поведения, вырабатывают особый взгляд на окружающий мир.

В рамках дополнительного образования кадетов-пожарных наиболее полно достигается привлечение учащихся к пожарно-профилактической работе, к систематическому обучению в области пожарной безопасности, к различным видам творческой деятельности (декоративно-прикладное искусство, художественная самодеятельность, агитационная работа с младшими обучающимися). Дети получают возможность выхода на различные соревнования и фестивали, другие массовые мероприятия детских общественных организаций районного и республиканского уровней. 

  Эти направления деятельности осуществляются в рамках программы патриотического воспитания подрастающего поколения, где предусматривается  «…повышение престижа государственной, особенно военной службы», одно из направлений работы – «…профессионально-деятельностное – формирование добросовестного и ответственного отношения к труду, связанному со служением Отечеству, стремления к активному проявлению профессионально-трудовых качеств в интересах успешного выполнения служебных обязанностей и поставленных задач».
Цель и задачи образовательной программы

Цель:

Формирование у воспитанников прочных и осознанных навыков безопасного поведения (профилактика пожаров и целесообразное поведение в условиях ЧС)
Задачи:
1. Вовлечение подростков в разнообразные формы работы; 
2. Формирование гармонично развитой личности с четкой гражданско-патриотической позицией;
3. Предоставление возможности каждому ребенку попробовать себя в различных видах деятельности и подобрать направление, наиболее соответствующее развитию его интересов  и способностей;
4. Ориентирование подростков на приобретение социально-значимой профессии пожарного-спасателя (от увлечения к профессии).
Образовательные задачи:

- формирование навыков пожаробезопасного поведения;
- формирование навыков действия в ЧС;
- формирование умения оказания первой медицинской помощи;
Воспитательные:

- организация досуговой деятельности учащихся;
- гражданско-патриотическое воспитание;
Развивающие:

- всестороннее развитие личности ребенка;
- развитие представлений о профессиях, направленных на защиту жизни, здоровья и безопасности человека и окружающей среды.
 Отличительные особенности  программы
Данная программа предусматривает занятия в течение учебного года, включая каникулы (военно-полевые сборы),  то есть подразумевается систематическая и углубленная работа.

Учитывая возрастные и физиологические особенности развития детей среднего и старшего школьного возраста, в данной программе большое место отводится теоретической и общеразвивающей подготовке. Основной упор делается на расширение кругозора учащихся. 

Например, раздел «История пожарной охраны», цель которого - сформировать четкие представления о становлении и развитии пожарного дела, рассказывает не только о пожарной охране в России, но и охватывает периоды истории борьбы с огнем в античное время (Древняя Греция, Древний Рим), в средние века (особенности архитектуры и обустройства средневековых замков), на Руси (история Российской Пожарной охраны).

Учебный план  разработан в соответствии с основными положениями «Требований к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей» 918.06.2003 №28-02-484\16).

Дидактический аппарат представлен специальной литературой, художественной литературой о пожарах и пожарных, видеофильмами, Интернет-материалами, дидактическими играми.

При реализации данной программы все педагогические задачи решаются через специфический учебный материал. 

Развитие личности ребенка: приобщение ребенка к общественно-полезному и социально-значимому делу является мощным средством формирования личности. Специфика работы пожарного связана с риском собственной жизни во имя спасения других людей, требует постоянной добросовестности, тщательности выполнения поставленных задач, самодисциплины, мужества. Таким образом, при общении с пожарными,  с ветеранами пожарной охраны, при регулярном ознакомлении с их повседневным трудом у детей формируются определенные представления о необходимых моральных качествах будущего пожарного, возникает желание самовоспитания, развития у себя таких качеств, как сила воли, стойкость, умение жить и работать в коллективе, готовность «жизнь положить за  други своя». Особенно важно в условиях современного перекоса моральных ценностей то, что  раскрываются перспективы работы, направленной не  на самообогащение, как большинство популярных и широко пропагандируемых профессий, а на реализацию социально-значимой деятельности.

Развитие талантов ребенка происходит в процессе повседневной работы. Кадеты-пожарные занимаются пропагандой противопожарных знаний в различной форме: выпуск стенгазет и боевых листков, проведение бесед и игр по данной тематике с младшими обучающимися,  выступления агитбригад, выезды в подразделения пожарной охраны с концертами художественной самодеятельности. Кадеты принимают участие  в конкурсах творчества по противопожарной тематике по различным направлениям  - рисунки, поделки, компьютерные программы, художественная самодеятельность, литературное творчество.  


Развитие умственных способностей ребенка является неотъемлемым компонентом любого учебно-воспитательного процесса. В ходе занятий  ребенок узнает о том, что современный пожарный должен владеть широким спектром знаний в области физики (работа изолирующих противогазов, распространение огня, устойчивость конструкций, давление воды, распределение температур), химии (процессы горения, горение различных веществ, совместимость веществ, самовоспламеняемость, невозможность тушения водой некоторых соединений), математики (расчет времени работы СИЗОД, расчет количества подаваемых стволов от одного водоисточника, скорости расхода воды при работе с различными стволами – прямым, перекрывным, высокого давления); словесности  (составление документации, подготовка агитационно-пропагандистских материалов); биологии (понимание смысла приемов оказания первой помощи, закаливание, спасение животных).
Умственные способности формируются и при подготовке сообщений, бесед с младшими обучающимся.

Развитие физических способностей. Работа пожарного требует отличной физической формы. Участие в соревнованиях по пожарно-прикладному спорту, пожарно-строевая и пожарно-тактическая подготовка дают возможность и стимул развивать свои физические способности.

Воспитание уважения к окружающей среде также реализуется на занятиях, так как предотвращение пожаров снижает риск ущерба окружающей среде (сохранение зеленых насаждений, чистота воздуха, сохранение  биоценозов водоемов при отсутствии необходимости прямого забора воды для пожаротушения). Особое место занимает профилактика лесных пожаров. 

Таким образом, все эти направления работы также способствуют развитию личности ребенка, способствуют формированию адекватной самооценки личности, создают предпосылки развития гармонически развитой личности. Дополнительным стимулом для каждого ребенка являются и индивидуальные результаты по некоторым видам деятельности с последующим награждением грамотами и ценными подарками.

Программа рассчитана на работу с подростками 11-18 лет. Согласно СанПиН, при зачислении дети предоставляют медицинскую справку о разрешении заниматься по выбранному профилю.  Дополнительных требований к состоянию здоровья не предъявляется, так как спортивно-прикладная составляющая программы может осуществляться ребенком по желанию и в рамках его физических возможностей. 

Но  для участия в спортивных соревнованиях и лагерных сборах дети предоставляют медицинские справки установленного образца.

Формы и режим занятий.

Режим занятий подчиняется требованиям СанПиН. Соблюдается режим проветривания помещений, санитарное содержание помещений и площадок проведения занятий.

Оптимальная наполняемость учебной группы – 12-15 человек.

Учебный процесс предусматривает групповые (вся группа) формы учебных занятий.

Формы работы разнообразны. Как правило, они традиционны для объединений системы дополнительного образования, а существенному изменению подвергается их содержание – в рамках пожарно-спасательной тематики:
- учебные занятия на базе школы и пожарной части;
- работа агитбригады;
- учебные экскурсии;
- театрализованные представления;
- походы;
- военно-спортивные соревнования;
- военно-спортивные игры на местности;
-издание боевых листков и стенгазет;
- КТД (коллективное творческое дело);
- обучение социальному проектированию.
Основной формой является работа группы в учебном классе, но это не предусматривает обязательного нахождения воспитанников за рабочим местом сидя (только при просмотре визуального материала). В зависимости от конкретных целей и задач занятия дети принимают участие в практической деятельности.

Ожидаемые результаты и способы их проверки.

Планируемые знания, умения, навыки
К концу  обучения воспитанники должны

	Уметь
	Знать

	1.
Надевать боевую одежду пожарного (норматив № 1)

2.
Выполнять прокладку рукавной линии 

3.
Работа со стволами с подачей воды от ПК

4.
Переноска пострадавшего на носилках и подручными способами

5.
Наложение  жгута

6.
Наложение шины табельными и подручными способами

7.
Наложение типовых повязок на различные участки тела табельными и подручными способами
	1.
Историю Пожарной охраны

2.
Основные задачи Пожарной 
            охраны и кадетов- 
             пожарных

3.
Причины возникновения 
             пожаров

4.
Правила поведения на пожаре

5.
Опасные факторы пожара

6.
Способы прекращения горения
            веществ и материалов

7.
Пожарно-техническое 
            вооружение, назначение и 
            применение

8.
Правила оказания первой 
            помощи

9.
Требования пожарной
            безопасности в быту и в

           общеобразовательном
            учреждении


Формы оценки результативности  образовательной программы.

Сдача нормативов и зачетов  по пожарно-строевой подготовке и основам медицинских знаний.

Участие детей в соревнованиях среди кадетов-пожарных, среди военно-патриотических клубов.

Участие в выставках, конкурсах творческой направленности.

 Подготовка детьми работ проектного характера (компьютерные презентации).

Профориентация. Выпускники поступают в военные и другие силовые учебные заведения, медицинские учебные заведения, на работу в полицию и пожарную охрану.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	
	Наименование раздела
	Кол-во

часов
	В том числе

	
	
	
	теор.
	прак.
	

	1
	Введение в курс «Основы пожарного дела»
	1 ч
	1
	
	

	2
	Пожарная охрана – от древности до наших дней
	1ч
	1
	
	

	3
	Причины возникновения пожаров, правила поведения на пожаре
	2ч
	1
	1
	

	
	
	
	
	
	

	4
	Опасные факторы пожара и защита от них
	2ч
	1
	1
	

	5
	Эвакуация при пожаре
	2ч
	1
	1
	

	6
	Пожарная техника и ПТВ
	4ч
	2
	2
	

	7
	Аварийно-спасательное оборудование
	2ч
	1
	1
	

	8
	Пожарно-строевая подготовка, пожарно-прикладной спорт
	8ч
	2
	6
	

	9
	Пожарно-тактические игры
	4ч
	-
	4
	

	
	
	
	
	
	

	10
	Пожарно-профилактическая работа
	2ч
	1
	1
	

	11
	Основы психологии и медицинской подготовки
	2ч
	1
	1
	

	
	
	
	
	
	

	12
	Основы пожарной тактики
	2ч
	1
	1
	

	13
	Итоговое занятие
	2ч
	1
	1
	

	
	ИТОГО
	34ч
	14ч
	20ч
	


УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

1.
Наличие необходимых условий для занятий: класс со свободным пространством, где может заниматься 15 участников

2.
Установление контакта с пожарной частью в целях проведения занятий и учебных экскурсий

3.
Наличие технических средств обучения: видеомагнитофона, звуковоспроизводящей аппаратуры, оборудования для воспроизведения электронных носителей

4.
Подборка иллюстративного и мультимедийного материала на различных носителях (аудио и видеокассеты, диски, плакаты, репродукции)

5.
Пожарно-техническое вооружение (стволы ручные, рукава пожарные, трехходовое разветвление, боевая одежда пожарного, спасательная веревка)

6.
Оборудование для изучения основ медицинской помощи (носилки, шины, санитарная сумка, противогазы)  

7.
Подбор кадетов - пожарных, умение увлечь их и сделать своими единомышленниками

8.
Последовательное выполнение задач и целей, поставленных программой работы. 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

1.
Специальное оснащение

Комплект боевой одежды пожарного (куртка, полукомбинезон, пояс спасательный пожарный с карабином, каска, краги)

Пожарно-техническое вооружение: стволы ручные, рукава, трехходовое разветвление, спасательная веревка и другое.
Спасательное оборудование: носилки, шины транспортные, санитарная сумка

Парадная форма для участия в официальных мероприятиях 

Знамя ППС РК
Лента сигнальная оградительная

2.
Наглядные пособия

Плакаты по пожарной безопасности различных авторов

Таблицы по оказанию первой помощи

Иллюстративный материал из журналов, плакатов

Книжно-печатная продукция (рекомендованный список литературы)

Брошюры, буклеты, памятки

3.
Технические средства обучения

Видеомагнитофон

Телевизор

Компьютер с колонками

Проектор компьютерный

Магнитофон кассетно-дисковый

4.
Мультимедиапродукция

Коллекция видеоклипов о пожарных

Коллекция фотоматериала

Записи песен и клипов по тематике

Видеофильмы по противопожарной тематике  для работы с детьми

5.
Расходные материалы

Перевязочный материал
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