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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план СОО для 10-11 классов разработан в соответствии с Федеральным Государственным Образовательным Стандартом среднего общего образования, с учётом Примерной основной образовательной  программы среднего общего образования, на основании основной образовательной программы среднего общего образования  МОУ «Сторожевская средняя общеобразовательная школа».
Учебный план среднего общего образования предусматривает работу в режиме шестидневной рабочей недели, при этом допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПин 2.4.2.2821 – 10 (от 29.12.2010г.).

Учебный план среднего общего образования определяет максимальный объем аудиторной  нагрузки учащихся 10 классов - 37 часов, 11 классов – 37 часов. Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет по 34 недели
При проведении занятий по иностранным языкам, информатике осуществляется деление классов на 2 группы  при наполняемости 20 и более человек. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей). 
Учебный план 
(вариант 1)

	Предметные области
	Учебные предметы
	10
	11
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1
	2

	
	Литература
	3
	3
	6

	Родной язык и литература
	Коми литература
	2
	2
	4

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	Математика и информатика
	Алгебра 
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	2
	2
	4

	
	Информатика 
	1
	1
	2

	Общественные науки
	История 
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	2
	2
	4

	
	География
	2
	-
	2

	Естественные науки
	Физика 
	2
	2
	4

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология 
	1
	1
	2

	
	Астрономия
	0,5
	0,5
	1

	Физическая культура, экология  и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	6

	Предметы и курсы по выбору
	
	7,5
	9,5
	17

	Итого
	37
	37
	74

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	37
	37
	74


	Предметные области
	Учебные предметы
	10
	11
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	34
	34
	68

	
	Литература
	102
	102
	204

	Родной язык и литература
	Коми литература
	68
	68
	136

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	102
	102
	204

	Математика и информатика
	Алгебра 
	102
	102
	204

	
	Геометрия
	68
	68
	136

	
	Информатика 
	34
	34
	68

	Общественные науки
	История 
	68
	68
	136

	
	Обществознание
	68
	68
	136

	
	География
	68
	-
	68

	Естественные науки
	Физика 
	68
	68
	136

	
	Химия
	34
	34
	68

	
	Биология 
	34
	34
	68

	
	Астрономия
	17
	17
	34

	Физическая культура, экология  и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	34
	34
	68

	
	Физическая культура
	102
	102
	204

	Предметы и курсы по выбору
	
	255
	323
	578

	Итого
	1258
	1258
	2516

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1295
	1295
	2590


Учебный план 
(вариант 2)

	Предметные области
	Учебные предметы
	10
	11
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1
	2

	
	Литература
	3
	3
	6

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	Математика и информатика
	Алгебра 
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	2
	2
	4

	
	Информатика 
	1
	1
	2

	Общественные науки
	История 
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	2
	2
	4

	
	География
	2
	-
	2

	Естественные науки
	Физика 
	2
	2
	4

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология 
	1
	1
	2

	
	Астрономия
	0,5
	0,5
	1

	Физическая культура, экология  и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	6

	Предметы и курсы 

по выбору
	Литература Республики Коми
	2
	2
	4

	
	
	7,5
	9,5
	17

	Итого
	      37


	37
	74

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	37
	37
	74


	Предметные области
	Учебные предметы
	10
	11
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	34
	34
	68

	
	Литература
	102
	102
	204

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	102
	102
	204

	Математика и информатика
	Алгебра 
	102
	102
	204

	
	Геометрия
	68
	68
	136

	
	Информатика 
	34
	34
	68

	Общественные науки
	История 
	68
	68
	136

	
	Обществознание
	68
	68
	136

	
	География
	68
	-
	68

	Естественные науки
	Физика 
	68
	68
	136

	
	Химия
	34
	34
	68

	
	Биология 
	34
	34
	68

	
	Астрономия
	17
	17
	34

	Физическая культура, экология  и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	34
	34
	68

	
	Физическая культура
	102
	102
	204

	Предметы и курсы по выбору
	Литература Республики Коми
	68
	68
	136

	
	Элективные урсы 
	255
	323
	578

	Итого
	1258
	1258
	2516

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1295
	1295
	2590


Освоение образовательной программы, в том числе учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся по итогам учебного года.
Формы промежуточной аттестации
	Учебные предметы
	10 класс
	11 класс

	Русский язык
	Тест
	Тест

	Литература
	Сочинение
	Сочинение

	Коми литература 
	Тест
	Тест

	Иностранный язык (английский)
	Контрольная работа
	Лексико-грамматический тест

	Алгебра
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Геометрия
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Информатика и ИКТ
	Тест
	Тест

	История 
	Тест
	Тест

	Обществознание 
	Тест 
	Тест

	География
	Тест 
	-

	Физика
	Тест
	Тест

	Химия
	Тест
	Тест

	Биология
	Тест
	Тест

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тест
	Тест

	Физическая культура
	Сдача нормативов 
	Сдача нормативов

	Астрономия
	Тест
	Тест

	Литература Республики Коми
	Тест
	Тест

	Предметы и курсы 

по выбору
	Зачёт
	Зачёт




