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Пояснительная записка к РП

Рабочая программа разработана для детей средней группы (возраст от 4 до 5 лет), в соответствии с основной образовательной программой детского сада,  с учетом основной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией: Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой.
Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 - ФЗ
· Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»
· СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» (ФГОС ДО).
· Устав ДОУ. 
· Положение о рабочей программе педагогов.
·  Комплексно-тематический план работы ДОУ 
Цель рабочей программы:
- обеспечение достижения уровня развития ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств у детей младшего дошкольного возраста.
Задачи рабочей программы:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья)
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к учебной деятельности.
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей  детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:
1. Социально - коммуникативное развитие
1. Познавательное развитие
1. Речевое развитие
1. Художественно - эстетическое развитие
1. Физическое развитие
Цели и задачи изучения образовательных областей
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Образовательная область «Познавательное развитие»
Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира,
о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление
эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как  координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Формирование начальных представлений о ЗОЖ.
Принципы и подходы
Программа:
- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
- основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса;
- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом деятельности является игра;
- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Возрастные особенности развития детей 4-5 лет.
Пятый год жизни является периодом интенсивного роста и развития организма ребенка.  Происходят заметные качественные изменения в развитии основных движений детей.         Эмоционально окрашенная двигательная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей, которых отличает довольно высокая возбудимость.
     Возникает и совершенствуется умение планировать свои действия, создавать и воплощать определенный замысел, который, в отличие от простого намерения, включает представление не только о цели действия, но также и способах ее достижения.
     Особое значение приобретает совместная сюжетно-ролевая игра. Существенное значение имеют также дидактические и подвижные игры. В этих играх у детей формируются познавательные процессы, развивается наблюдательность, умение подчиняться правилам, складываются навыки поведения, совершенствуются основные движения.
     Наряду с игрой у детей пятого года жизни интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, особенно изобразительная и конструктивная. Намного разнообразнее становятся сюжеты их рисунков и построек, хотя замыслы остаются еще недостаточно отчетливыми и устойчивыми.
      Восприятие становится более расчлененным. Дети овладевают умением обследовать предметы, последовательно выделять в них отдельные части и устанавливать соотношение между ними.
     Важным психическим новообразованием детей среднего дошкольного возраста является умение оперировать в уме представлениями о предметах, обобщенных свойствах этих предметов, связях и отношениях между предметами и событиями.
      На пятом году жизни дети активно овладевают связной речью, могут пересказывать небольшие литературные произведения, рассказывать об игрушке, картинке, о некоторых событиях из личной жизни.
Для пятилетнего ребенка особую важность приобретает процесс идентификации себя со сверстниками. 
Самооценка носит ситуативный, неустойчивый характер.




МОУ «Сторожевская  средняя   
  общеобразовательная  школа»    
                                                                                                                                                                                    ____________Попова С.М.

1. Учебный план  в средней группе на 2019-2020 учебный год.

	

Образовательные области
	Количество

	
	В неделю

	В год


	Инвариантная (обязательная) часть
	
	

	Социально-коммуникативное  развитие
	Социализация, нравственное воспитание
	В режимных моментах, в самостоятельной и совместной деятельности

	
	Самообслуживание, трудовое воспитание
	В режимных моментах, в самостоятельной и совместной деятельности

	
	Формирование основ безопасности
	В режимных моментах, в самостоятельной и совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений

	1
	32

	
	Ознакомление детей с окружающим миром (ознакомление с предметным окружением, социальным миром, с миром природы)
	1
	32

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	32

	Художественно – эстетическое развитие

	Изобразительная деятельность
	Рисование

	1
	32

	
	
	Лепка

	0,5
	16

	
	
	Аппликация 
	0,5
	16

	
	Музыкальная деятельность
	2
	64

	Физическое  развитие
	Здоровье, физическая культура
	2+1
	64+32

	
	Итого 
	10
	320



2.Пояснительная записка к образовательной области
1.РУП по работе с детьми средней группы  разработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Познавательное развитие» Формирование элементарных математических представлений. 
2. Основной формой систематического обучения являются занятия в форме дидактических игр и упражнений. Занятия проводятся всей группой, подгруппой 1 раз в неделю, 32 раза в год, продолжительностью 20  минут. Эффективными методами являются  познавательная деятельность, сюжетные ситуации, различные дидактические игры, упражнения, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4.  Цель:  формирование у детей элементарных математических представлений.
Задачи:
- способствовать проявлению индивидуальных познавательных интересов и потребностей;
 - формировать первичные представления об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
- закреплять представления о числах до 5
5. Литература:
- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа» Мозаика – Синтез, М. 2015г.
6. Планируемые результаты:
- могут считать до 5.
- имеют представление о порядковом счете.
- имеют представление о равенстве и неравенстве групп.
- умеют сравнивать два предмета по величине.
- различают геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; соотносят их с    формой окружающих предметов.
- умеют определять пространственные направления от себя.
- имеют представления о частях суток
3. Планирование занятий по образовательной области «Познавательное развитие»
Формирование элементарных  математических  представлений
	№п/п
	Тема
	Задачи
	Материалы и оборудование
	Планируемые результаты 

	1
	Занятие  №1
Стр. 12
	Совершенствовать умение сравнивать две группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько - сколько. Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше. Упражнять в определении пространственных направлений от себя и называния их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	Дорожка из бумаги, корзинка, макет поляны. Грибы, бумажные осенние листья, большие и маленькие шишки
	Умеют  сравнивать две  группы  предметов,  обозначают  результаты  сравнения  словами,  определяют  пространственное  направление  от  себя  и  называют   их.

	2
	Занятие  №2
Стр.13
	Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько - сколько. Закреплять умение различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).
	Игрушки: Винни Пух, Пятачок, Кролик, две коробки, красные и синие кубы (по количеству детей), сюжетные картинки с изображением разных частей суток. Кубы и треугольные призмы (по 5 штук на каждого ребенка).
	Сравнивают  две  группы  предметов,  определяют  их  равенство  или  неравенство,  обозначают  результаты  сравнения  словами,  различают  и  называют  части  суток.

	3
	Занятие № 3
Стр. 14
	Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат , треугольник. Совершенствовать умение сравнивать  2 предмета по длине и ширине, обозначать  результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий- узкий, шире – уже. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению. 
	2 клоуна, элементы костюмов, у которых отличаются по форме, цвету, пространственному расположению; 5-7 воздушных шаров разного цвета, красная и синяя ленты разной длины, 2 дощечки разной ширины, фланелеграф. Двухполосные счетные карточки, карточки с изображением воздушных шаров синего и красного цветов (по 5 штук для каждого ребенка), звездочки.
	Различают   и  называют  геометрические  фигуры,  сравнивают  2  предмета  по  длине  и  ширине,  обозначают  результаты  сравнения  словами, сравнивают  предметы  по  цвету,  форме  и пространственному  расположению.

	4
	Занятие № 1 
Стр.15
	Продолжать учить  сравнивать  две  группы предметов, разных  по  форме,  определяя их  равенство  или  неравенство  на  основе  сопоставления  пар. Закреплять  умение  различать  и  называть  плоские  геометрические  фигуры:  круг,   квадрат, треугольник. Упражнять  в  сравнении двух   предметов  по  высоте, обозначая  результаты  сравнения словами: высокий, низкий, выше,  ниже.
	Игрушки: енот, обезьяна, жираф; платочки  одинакового  цвета  круглой, квадратной  и  треугольной  формы (по  5  штук). Круги  и  квадраты,  разделенные  на 2  части (по  2   фигуры  для   каждого ребенка), карточки с  контурными  изображениями  фигур,  кирпичики (по  10 шт.  для  каждого  ребенка)
	Сравнивают  две  группы  предметов, определяя их равенство или  неравенство  на  основе  сопоставления пар. Различают  и  называют  плоские  геометрические  фигуры.  Сравнивают  предметы по высоте.

	5
	Занятие   № 2 
Стр.17
	Учить  понимать значение  итогового  числа,  полученного в  результате счета  предметов  в  пределах  3,  отвечать на  вопрос «Сколько?». Упражнять в  умении определять  геометрические  фигуры(шар,  куб.  квадрат, треугольник, круг)  осязательно- двигательным  путем. Закреплять  умение 
различать  левую  и  правую  руки,  определять  пространственные  направления  и  обозначать  их   словами: налево,  направо, слева,  справа.
	Двухступенчатая  лесенка,  3  зайчика,  3  белочки, «волшебный»  мешочек, шар, куб, квадрат, круг,  треугольник.
	Понимают  значение  итогового  числа;  отвечают  на  вопрос «Сколько?» Умеют  определять  геометрические  фигуры осязательно- двигательным  путем. Различают  правую  и левую  руки;  определяют  пространственные  направления.

	6
	Занятие  № 3
Стр.18
	Учить  считать  в  пределах 3, используя  следующие  приемы: при счете правой  рукой  указывать на  каждый  предмет слева  направо, называть  числа  по  порядку,  согласовывать их  в  роде, числе  и  падеже,  последнее  число относить  ко  всей  группе  предметов. Упражнять  в  сравнении  двух  предметов по  величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты  сравнения  соответствующими словами: длинный- короткий, широкий- узкий, шире- уже, высокий- низкий, выше- ниже. Расширять представления о  частях  суток  и  их  последовательности (утро, день, вечер, ночь).
	Фланелеграф, картинки  с  изображением  трех  поросят,  3  желудя,  3  домика, 2 двери,  сюжетные  картинки  с  изображением  поросят  в  разное   время  суток. Дорожки  из  бумаги  разной  длины (по  2 шт. для  каждого ребенка). Елочки  разной  высоты (по 2  шт. для  каждого  ребенка). 
	Считают  в  пределах  3. Сравнивают  два  предмета  по  величине 4 обозначают  результаты  сравнения  словами. Имеют  представление  о  частях  суток и  их  последовательности.

	7
	Занятие №; 4
Стр.19
	Продолжать  учить  считать в  пределах 3, соотнося  число с  элементом  множества, самостоятельно  обозначать  итоговое  число,  правильно  отвечать  на  вопрос  «Сколько?». Совершенствовать умение  различать и называть геометрические  фигуры (круг, квадрат,  треугольник)независимо от  их  размера. Развивать  умение  определять  пространственное  направление  от  себя: вверху,  внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	Фланелеграф, 3  зайчика, 3  морковки, круг, квадрат, треугольник,  поднос, колокольчик.  Двухполосная  карточка. 3  белочки, 3  орешка; круг,  квадрат,  треугольник (по  одной  фигуре  для  ребенка).
	Считают  в  пределах  трех;  самостоятельно обозначают  итоговое  число;  отвечают  на  вопрос  «Сколько?» Различают  и  называют  геометрические  фигуры. Умеют  определять  пространственное  направление.

	8
	Занятие   № 1  
Стр. 21
	Закреплять  умение считать  в  пределах  3, познакомить с порядковым  значением  числа, учить правильно отвечать  на  вопросы «Сколько?», «Который  по  счету?». Упражнять  в  умении находить  одинаковые  по  длине,  ширине, высоте предметы,  обозначать  соответствующие  признаки  словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий,  шире, уже,  высокий, низкий, выше, ниже. Познакомить с  прямоугольником,  на  основе  сравнения  его с квадратом.
	Игрушки: Буратино, мишка, зайчик, ежик;  счетная  лесенка,  карточка  с  изображением  трех  бантиков  разного  цвета;  магнитная  доска,  конверт;  квадрат,  прямоугольник (соотношение фигур  по  величине 1:2);  мешочек  с  предметами  (веревочки  разной  длины,  ленты  разной  ширины,  пирамидки  разной  высоты);  мяч. Плоскостные  изображения  бантиков  такого  же  цвета,  как  на  демонстрационной  карточке (по  3  шт. для  каждого  ребенка): красный, зеленый,  желтый. 
	Считают  в  пределах  3, отвечают  на  вопросы «Сколько?»,  «Который  по  счету?». Находят одинаковые  по  длине, ширине,  высоте  предметы,  обозначают  соответствующие  признаки словами. Знакомятся с  прямоугольником.

	9
	Занятие № 2 
Стр. 23
	Показать образование  числа  4  на  основе сравнения  двух  групп  предметов,  выпаженных  числами  3  и  4; учить  считать в  пределах  4.Расширять  представления  о  прямоугольнике  на  основе  сравнения  его с квадратом. Развивать  умение составлять  целостное  изображение  предметов  из  его  частей.
	Игрушки: Мальвина, Буратино;4  блюдца,  4  чашки,  треугольник. Квадрат, прямоугольник; 2  полоски-модели,  контрастные  по длине (одна  полоска равна длине  сторон  квадрата  и  короткой  стороне  прямоугольника,  другая- равна  длинной  стороне  прямоугольника).
	Считают  в  пределах  4. Составляют целостное   изображение  предметов  из  его частей. Имеют  представление  о  прямоугольнике.

	10
	Занятие   №  3
Стр. 24.
	Закреплять  умение считать  в  пределах  4,  познакомить  с  порядковым  значением  числа,  учить  отвечать на вопросы «Сколько?», «Который  по  счету?», « На  котором  месте?».Упражнять в  умении  различать  и  называть  знакомые  геометрические  фигуры: круг,  квадрат, треугольник,  прямоугольник. Раскрыть на  конкретных  при мерах  значение  понятий  быстро,  медленно.
	Пирамидка  с  колечками   разного  цвета (красного, синего,  зеленого,  желтого), веревки,  физкультурные  палки. Рули  с  изображением геометрических  фигур;   коробки, цветные  карандаши,  цветные ленты (по  количеству  детей).
	Считают  в  пределах  4. Знают  порядковое  значение  числа;  отвечают  на  вопросы;  различают  и  называют  геометрические  фигуры. Познакомились  с  понятиями  быстро,  медленно.

	11
	Занятие    № 4
Стр. 25
	Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?». Закреплять представление о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь. Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	Игрушечный петушок или картинка с его изображением; картинка с изображением петушка, сидящего на заборе на фоне встающего солнышка, 5 курочек, 5 цыплят, фланелеграф, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. Двухполосные карточки; плоскостные изображения блюдечек и зернышек (по 5 штук для каждого ребенка), карточки с изображение частей суток (4 штуки для каждого ребенка)
	Знают образование числа 5, считают  в  пределах  5, отвечают на вопрос «Сколько?». Имеют  представление о последовательности частей суток. Различают геометрические фигуры.

	12
	Занятие   №  1
Стр. 28
	Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который  по счету?». Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой,  а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки». Совершенствовать умение определять направление от себя; вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	Большая и маленькие куклы, красная длинная и широкая лента, зеленая короткая и узкая лента, игрушки для дидактической игры (пирамидка, мяч, машина, кубики и др.), фланелеграф.
	Считают в    пределах  5,  знают  порядковое   значение  числа  5,  отвечают  на  вопросы .  Сравнивают  предметы  по  двум  признакам  величины,  обозначают  результаты  сравнения  выражениями.  Совершенствуют умение  определять направление  от  себя.

	13
	
Занятие   № 2
Стр. 29
	Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представление о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка». Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат и круг).
	Машины (5шт.), куклы (5шт.), 4 корзины, 4 набора фигур (2 набора – с шарами, 2 набора – с кубами; количество шаров и кубов равно количеству детей). Круги (по 5шт. для каждого ребенка), квадраты (по 5 шт.), «ледяные дорожки», изготовленные из картона разной длины и ширины (по 2 шт.), «снежные комочки» разного размера (по 2шт.)
	Умеют  считать  в  пределах  5,  имеют  представление  о  равенстве  и  неравенстве  двух  групп  предметов  на  основе  счета.  Сравнивают  предметы  по  двум   признакам   величины,  обозначают  результаты  сравнения   соответствующими  выражениями.  Различают  и называют  знакомые  геометрические  фигуры.

	14
	Занятие  №3 
Стр.  31
	Продолжать  формировать  представления  о порядковом  значении числа(  в  пределах  5), закреплять  умение  отвечать  на  вопросы  «Сколько?», «Который   по  счету?», «На  котором  месте?». Познакомить с цилиндром,  учить различать  шар и  цилиндр. Развивать умение  сравнивать  предметы по  цвету, форме, величине.
	Мешочек, шар. 5 цилиндров разных  цветов.  Шары,  цилиндры, набор  парных  предметов разного  цвета  и  величины (зеленый  и  синий  куб,  (шар,  цилиндр,  мяч,  пирамидка и т.д.); большой  и  маленький  мяч ( куб, шар, цилиндр,  мяч, пирамидка  и т.д.)..
	Имеют  представление  о  порядковом значении  числа ( в  пределах 5);  отвечают  на  вопросы;  различают  шар  и  цилиндр. Сравнивают  предметы  по  цвету,  форме,  величине.

	15
	Занятие № 4
Стр. 32
	Упражнять  в  счете  и  отсчете предметов  в  пределах  5  по  образцу. Продолжать  уточнять  представления о  цилиндре,  закреплять  умение  различать шар,  куб,  цилиндр. Закреплять  представления о  последовательности  частей  суток: утро,  день,  вечер,  ночь.
	Мишка,  картинки,  на  которых  изображен  мишка  в разное  время  суток, 3  коробки,  двухступенчатая  лесенка,  наборы  игрушек (4-5)  видов. Наборы  фигур (1  шар, 1 куб, 1  цилиндр), карточки- « чеки» с  3  -5  кругами.
	Считают  и  отсчитывают  предметы  в  пределах 5  по  образцу. Различают  шар ,  куб,  цилиндр. Имеют  представления о  последовательности частей  суток.

	16
	Занятие №1
Стр.33
	Упражнять  в  счете  и  отсчете  предметов  в  пределах  5  по  образцу  и  набранному  числу. Познакомить  со значением  слов  далеко - близко. Развивать  умение  составлять  целостное  изображение  предмета  из  его  частей
	Две  корзины. Карточки  с  двумя  окошками:  в одном  изображен  какой-нибудь  предмет  (елочка, грибочек,  солнышко), а  другое- пустое,  простой карандаш,  шишки ( по  1  шт.  для  каждого  ребенка),  наборы  геометрических  фигур ( круги  и  треугольники  разного  цвета  и  величины).
	Считают  и  отсчитывают  предметы  в  пределах 5  по  образцу  и  набранному   числу. Понимают  значение  слов  далеко  и  близко. Составляют  целостное  изображение  предмета  из  его  частей

	17
	Занятие № 2
Стр. 34
	Упражнять  в  счете  звуков  на  слух в  пределах  5. Уточнить представления  о  значении  слов  далеко- близко. Учить  сравнивать  три  предмета  по  величине.  раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей последовательности, обозначать  результаты  сравнения   словами:  длинный,  короче,  самый  короткий,  короткий,  длиннее,  самый  длинный.
	Постройки  из  строительного  материала: домик, качели, песочница;  3  матрешки  одинаковой   величины,  музыкальные   инструменты:  ложки,  барабан, дудочка.  3  дорожки  разной  длины  и  одинакового  цвета. Круги (по  6-7  шт.  для   каждого  ребенка).
	Считают  на  слух  в  пределах  5. Понимают  значение  слов  далеко - близко. Сравнивают  предметы  по  величине,  раскладывают их, обозначают результаты  сравнения  словами.

	18
	Занятие № 3
Стр. 35
	Упражнять  в  счете  звуков  в  пределах 5. Продолжать учить сравнивать три  предмета  по  длине, раскладывать их в убывающей  и  возрастающей последовательности, обозначать  результаты  сравнения  словами:  длинный,  короче, самый  короткий,  короткий,  длиннее,  самый  длинный. Упражнять  в  умении различать и называть  знакомые  геометрические  фигуры:  круг, квадрат,  треугольник,  прямоугольник.
	Металлофон,  мешочек,  набор  геометрических   фигур   разного  цвета  и  величины: круг,  квадрат,  треугольник, прямоугольник,  веревки,  физкультурные  палки. Прямоугольники (по  10 шт.  для  каждого ребенка),  трехполосные  карточки,  рули  с  изображениями  геометрических  фигур.
	Считают  звуки  в  пределах  5. Сравнивают  три  предмета,  раскладывают  их  в  убывающей  и возрастающей  последовательности,  обозначают  результаты  сравнения  словами. Различают  и  называют  знакомые   геометрические  фигуры.

	19
	Занятие     №  4
Стр.36
	Упражнять  в  счете предметов  на  ощупь   в  пределах  5. Объяснить  значение  слов   вчера, сегодня, завтра. Развивать  умение  сравнивать предметы  по их  пространственному  расположению (слева,  справа, налево, направо).
	Салфетка, 10 кубиков,  счетная  лесенка.  
	Считают  предметы  на  ощупь  в  пределах  5. Понимают  значение  слов  вчера,  сегодня,  завтра. Сравнивают  предметы по  их  пространственному    расположению.

	20
	Занятие     №  1
Стр.37
	Продолжать  упражнять  в  счете   предметов  на  ощупь  в  пределах  5.Закреплять представления  о  значении  слов  вчера, сегодня,  завтра. Учить  сравнивать  три  предмета  по  ширине,  раскладывать  их в  убывающей  и возрастающей  последовательности,  обозначать  результаты  сравнения  словами:  широкий,  уже,  самый  узкий,  узкий, шире,  самый  широкий.
	Фланелеграф,  3  шарфа  одного  цвета,  одинаковой  длины  и  разной  ширины, 3   прямоугольника  одного  цвета   одинаковой  длины  и  разной  ширины.
	Считают  предметы   на  ощупь  в  пределах  5.Понимают  значения  слов  вчера,  сегодня.  завтра. Сравнивают   три  предмета  по  ширине,  раскладывают  их  в   убывающей  и  возрастающей  последовательности,  обозначают  результаты  сравнения  словами.

	21
	Занятие    №  2
Стр.р.39
	Учить считать  движения  в  пределах5. Упражнять  в  умении  ориентироваться  в  пространстве  и  обозначать  пространственные  направления  относительно  себя  словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей  и  возрастающей  последовательности, обозначать  результаты  сравнения соответствующими  словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый  широкий.
	Числовые  карточки  с  кругами (от 1 до  5  кругов),  ворота  разной  ширины(4  шт.),  4 мяча  разной  величины. Ленты   разной  ширины  и  одинаковой   длины ( по  5  шт.  для  каждого ребенка), наборы  игрушек (матрешка,  машина,  мяч,  пирамидка).
	Считают  движения  в пределах 5. Ориентируются  в  пространстве и  обозначают  их  словами. Сравнивают  предметы  по  ширине,  раскладывают в  убывающей  и  возрастающей  последовательности,  обозначают  результаты  сравнения  словами.

	22
	Занятие №3
Стр. 40
	Учить  воспроизводить  указанное  количество  движений ( в  пределах  5). Упражнять  в  умении  называть  и  различать знакомые  геометрические  фигуры: круг,  квадрат,  треугольник,  прямоугольник.  Совершенствовать  представления  о  частях  суток и  их  последовательности: утро,  день, вечер, ночь.
	Фланелеграф,  числовые  карточки  с  кругами (от 1до 5 кругов), вырезанные из бумаги скворечники с разными  формами  окошек (круглые, квадратные,  треугольные, прямоугольные), картинки («фотографии»)  с изображениями  героев  мультфильма  «Простоквашино»  в разное время  суток (утро, день,  вечер,  ночь). Наборы  кругов, квадратов,  прямоугольников;  геометрические  фигуры  для  подвижной  игры (круг, квадрат,  треугольник, прямоугольник).
	Воспроизводят  указанное  количество  движений  в  пределах  5. Называют и различают  геометрические  фигуры. Совершенствуют  представления  о  частях  суток и  их  последовательности.

	23
	Занятие    №  4
Стр. 42
	Упражнять  в  умении  воспроизводить указанное  количество  движений ( в  пределах 5).Учить двигаться в  заданном  направлении( вперед, назад, налево,  направо). Закреплять  умение составлять целостное  изображение  предмета  из  отдельных  частей.
	Игрушка: Степашка  или  картинка с  его  изображением.  4  корзины.  Набор  игрушек: кубик, машина.  пирамидка, матрешка (по  1  шт.  для  каждого ребенка), числовые  карточки  с  кругами ( от  1  до 5 кругов), карточки  с  изображениями героев  телепередачи «Спокойной  малыши!»(Филя,  Каркуша, Степашка, Хрюша,  по  одной  картинке  для  каждого ребенка, разрезанные  на  четыре  части: на 4  треугольника, на 4  прямоугольника, на  2  треугольника и  два  прямоугольника).
	Воспроизводят указанное  количество  движений в  пределах  5. Двигаются  в  заданном  направлении. Умеют  составлять целостное   изображение  предмета.

	24
	Занятие  №1
Стр.43
	Закреплять умение двигаться  в заданном направлении. Объяснить, что результат счета не  зависит от величины предметов (в пределах 5).Учить сравнивать предметы  по величине (в  пределах 5), раскладывать их в убывающей и  возрастающей  последовательности. Обозначать  результаты сравнения  словами: самый  большой, поменьше, еще меньше, самый маленький.
	Конверт, план (рисунок)  с  указанием  дороги  к  домику,  предметы  для  ориентирования  по  плану (елочка,  мяч,  ворота, домик), корзина с  большими и маленькими мячами (по 5 шт.) Коробка  с  кольцами от  пирамидок разного  цвета  и   размера,  стержни  для  пирамидок.
	Умеют  двигаться в  заданном  направлении. Сравнивают  предметы по  величине,  раскладывают  их  в  убывающей и  возрастающей  последовательности. Обозначают  результаты сравнения  словами.

	25
	Занятие  № 2
Стр.44
	Закреплять  представление о  том,  что  результат счета  не  зависит  от величины  предметов.  Учить сравнивать три  предмета  по  высоте, раскладывать их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности.  Обозначать  результаты  сравнения  словами:  высокий,  ниже, самый  низкий,  низкий,  выше,  самый  высокий.  Упражнять  в  умении  находить  одинаковые  игрушки  по  цвету  и  величине.
	Стол, 4  куклы,  большие  и  маленькие  тарелки (по 4 шт.)
	Знают.  что  результат  счета  не  зависит  от  величины  предметов. Сравнивают  три  предмета  по  высоте,  раскладывают  их  в  убывающей и  возрастающей  последовательности. Обозначают  результаты  сравнения  словами. Находят  одинаковые  игрушки  по  цвету  и  величине.

	26
	Занятие   № 3
Стр. 45
	Показать независимость результата  счета  от  расстояния между  предметами (в  пределах 5). Упражнять  в  умении  сравнивать  4-5   предметов  по  высоте,  раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности.  Обозначать   результаты  сравнения  словами:  самый  высокий,  ниже,  самый  низкий, выше. Упражнять в  умении  различать  и  называть геометрические  фигуры:  куб,  шар.
	Фланелеграф,  10  цветочков  одинакового   цвета,  2  корзины.
	Видят независимость результата  счета от расстояния между предметами.  Сравнивают  4-5   предметов  по  высоте,  раскладывают  их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности.  Обозначают  результаты  сравнения  словами. Различают  и  называют  геометрические  фигуры.

	27
	Занятие  № 4
Стр. 46
	Закреплять представления  о  том,  что  результат  счета  не  зависит от  расстояния  между  предметами (в  пределах 5).  Продолжать  знакомить с цилиндром  на  основе  сравнения  его  с  шаром. Упражнять  в  умении двигаться  в  заданном  направлении.
	Игрушки(3-4 шт.), цилиндр, шар, куб. набор предметов  в  форме  шара  и  цилиндра ( мяч,  клубок  ниток,  апельсин, стакан,  банка, коробка  в  форме  цилиндра). Двухполосные  карточки,  в верхнем  ряду которых  на  большом  расстоянии  друг  от друга  наклеены  бабочки (4-5  бабочек), поднос,  бабочки (по  4-5  шт.  для  каждого  ребенка).
	Знают,  что  результат  счета не  зависит от  расстояния  между  предметами.  Знакомятся с  цилиндром, сравнивают  его  с  шаром. Умеют  двигаться  в  заданном  направлении.

	28
	Занятие  № 1
Стр. 48
	Показать  независимость  результата  счета  от  формы  расположения  предметов  в  пространстве.  Продолжать  знакомить с цилиндром  на  основе  сравнения  его  с  шаром  и  кубом. Совершенствовать  представления  о  назначении слов далеко - близко.
	Строительный  материал:  шары,  цилиндры,  кубы  разного  цвета  и  величины (по 7  шт.);  6  цилиндров одного  цвета  и  величины;  2  планки; 4  шнура; 5  елочек; 5  цветочков.
	Знают цилиндр,  сравнивают его с  шаром  и кубом. Имеют  представление о  назначении слов  далеко -  близко.

	

	29
	Занятие  № 2   
Стр.49
	Закреплять  навыки количественного и порядкового  счета  в  пределах  5, учить  отвечать на  вопросы «Сколько?»,  «Который  по  счету?» и т.д.  Совершенствовать  умение  сравнивать  предметы  по  величине,  раскладывать  их   по  убывающей  и  возрастающей  последовательности,   обозначать   результаты  сравнения  словами: самый  большой,  меньше,  еще  меньше,  самый  маленький,  больше.  Совершенствовать  умение  устанавливать  последовательность  частей  суток:  утро,  день,  вечер,  ночь.
	Фланелеграф,   карточки  с  изображением   паровозика  и  5  вагончиков  с  героями  сказок (Колобок.  Красная  Шапочка,  Вини  Пух,  Чебурашка,  Буратино,) круги (желтый - утро, красный -  день,  голубой -  вечер,  черный - ночь),  настольный  театр (  или  видеозапись  сказки).,  аудиозапись  мелодии  из  телепередачи  « Спокойной  ночи,  малыши!»  Шарики  и  флажки   разного  цвета  и  величины (большой,  поменьше,   еще  меньше  и  т.д.-  по  5  шт.  для  каждого ребенка;  размер   каждого  шарика  соответствует  размеру  флажка). 
	Знают  количественный  и  порядковый  счет  в  пределах  5,  отвечают  на  вопросы,  сравнивают  предметы  по  величине,  раскладывают  их  по  убывающей  и возрастающей  последовательности,   обозначают  результаты  сравнения  словами,  устанавливают  последовательность    частей  суток.

	30
	Занятие № 3
Стр. 50
	Упражнять  в  счете и отсчете  на слух,  на  ощупь  в  пределах  5. Учить  соотносить  форму  предметов  с  геометрическими  фигурами: шаром  и  кубом.  Развивать  умение сравнивать предметы  по  цвету,                     форме, величине.
	Письмо  от  волшебника,  дудочка,  предметы  в  форме  шара  и  куба (мяч,  клубок  ниток, кубик,  коробка  в  форме  куба),  образец- «открытка»    с  изображением   5  одинаковых   предметов.    Мешочки  с  разным  количеством  шариков (от  3  до  5  шариков),  числовые  карточки  с  разным  количеством  кругов (по  4  шт.  для  каждого  ребенка), карточки  с  изображением геометрических  фигур (синий  треугольник, красный  круг,  зеленый  квадрат,  синий  треугольник),   цветные  карандаши.
	 Считают  и  отсчитывают  на  слух,  на  ощупь  в  пределах  5,  соотносят   форму  предметов  с  геометрическими  фигурами,  сравнивают  предметы  по  цвету,  форме,  величине.

	31
	Занятие  № 4
Стр.51
	Закреплять представление  о  том,  что  результат  счета не  зависит  от   качественных  признаков  предмета (размера,  цвета).  Упражнять  в  умении сравнивать  предметы  по  величине (в  пределах  5), раскладывать  их  в  убывающей  и возрастающей  последовательности,   обозначать  результаты  сравнения  словами:  самый  большой,   меньше,  самый  маленький,  больше. Совершенствовать умение ориентироваться в  пространстве,  обозначать  пространственные  направления  относительно  себя  соответствующими  словами:  вперед,  назад,  налево,  направо,  вверх,  вниз.
	Панно «Весна»,  составленное  из  цветов (5  красных  и 5 синих),  жучков,  бабочек  разного  размера (пределах  5  шт.),  зеркальце  или  фонарик,  фланелеграф.
	Имеют  представление  о том,  что результат  счета не  зависит  от  качественных  признаков  предмета,  сравнивают  предметы  по  величине, обозначают  результаты  сравнения  словами,  ориентируются  в  пространстве,   обозначают  пространственные   направления  соответствующими  словами.

	32
	
	Свободное планирование работы с учетом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группы.
	- // -
	- // -



4.Пояснительная записка к образовательной области
1.РУП по работе с детьми средней группы разработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Познавательное развитие» Ознакомление с окружающим миром (ознакомление с предметным окружением, социальным миром, с миром природы). 
2. Основной формой систематического обучения являются занятия в форме бесед, дидактических игр. Занятия проводятся всей группой, подгруппой 1 раз в неделю, 32 раза в год, продолжительностью 20   минут. Эффективными методами являются  познавательная деятельность, сюжетные ситуации, различные дидактические игры, упражнения, обследовательские действия, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4.  Цель:  ознакомление детей с предметным окружением, социальным миром, с миром природы.
Задачи:
- способствовать проявлению индивидуальных познавательных интересов и потребностей;
- расширять представления детей о предметах, событиях и явлениях мира (природы и человека), выходящих за пределы непосредственного восприятия;
- начать знакомить с различными источниками информации;
- упорядочивать накопленные и получаемые сведения о мире. 
- формирование умений устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями.
5. Литература:
- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа» Мозаика – Синетз, М., 2015г.
- О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» Мозаика – Синтез, М., 2016г.

6. Планируемые результаты:
- имеют представления об объектах окружающего мира.
- имеют представления об общественном транспорте: автобус, поезд, самолет, теплоход.
- умеют вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет).
- умеют группировать и классифицировать предметы.
- различают предметы рукотворного мира и природного мира.
- имеют представления о правилах поведения в общественных местах.
- имеют представление о театре, атрибутами, людьми.
- знают достопримечательности родного села.
- имеют представления о Российской армии.
- имеют представления о природе.
- имеют представления о комнатных растениях, деревьях, фруктах, овощах, ягодах, грибах.
- имеют представления о свойствах песка, глины, камня.
- умеют замечать изменения в природе.

5. Планирование занятий по образовательной области «Познавательное развитие» Ознакомление с окружающим миром (ознакомление с предметным окружением, социальным миром, с миром природы) 
	№
п/п
	Тема
	Задачи
	Материалы и оборудование
	Планируемые результаты 

	«До свидания лето, здравствуй детский сад» (2-6 сентября)

	1
	 «Детский сад наш так хорош - лучше сада не найдешь»
Стр.27
Дыбина О.В. (ср.гр.)
	Уточнить знания детей о детском саде. Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.
	Фотографии: общий вид детского сада, групповых помещений, музыкального зала, кухни, медкабинета; фотографии работников детского сада.
	Ориентируются в помещениях д/сада; проявляют уважительное отношение к работникам д/сада, знают их.

	
	«Осень» (9-27 сентября)

	2
	 «В мире стекла»
Стр.36
	Помочь детям выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	Небольшие стеклянные предметы.
	Имеют представления о стеклянных предметах.

	3
	 «Во саду ли, в огороде»
 (стр.36)

	Расширять представления детей о многообразии мира растений; об овощах, фруктах, ягодах. Учить узнавать их и правильно называть овощи, фрукты и ягоды. Формировать общее представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии блюд из них.
	Карточки с изображением овощей, фруктов, ягод; корзины, муляжи.
	Имеют представления о многообразии мира растений; об овощах, фруктах, ягодах; узнают их и правильно называют овощи, фрукты и ягоды. Понимают пользу овощей и фруктов, разнообразие блюд из них.

	4
	 «В гостях у музыкального работника»
Стр.41
	Подвести к пониманию целостного образа музыкального руководителя; развивать эмоционально - доброжелательное отношение к нему.
	Картинки с изображениями музыкальных инструментов.
	Имеют представления о труде музыкального работника д/сада, правильно обращаются к нему.

	
	«Я в мире человек» (30 сентября-11 октября)

	5
	 «Моя семья»
Стр.19
	Ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.
	Картинки с изображениями бабушки, дедушки, мамы, папы, сестры, брата.
	Имеют первоначальные представления о родственных отношениях в семье.

	6
	 «Петрушка идет трудиться»
Стр.21
	Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым.
	Картинки с изображением предметов, необходимых для игр и для труда на огороде, на кухне.
	Умеют группировать предметы по назначению.

	
	«Мое село, моя страна» (14 октября – 8 ноября)

	7
	 «Берегите животных!»
(стр. 41)
.
	Расширять представления детей о многообразии животного мира. Закреплять знания о животных родного края.
	Плакаты на тему «Берегите животных!»

	Имеют представления  о многообразии животного мира; о животных родного края.

	8
	 «Мое село»
Стр.46
	Продолжать закреплять знания детей о названии родного села, знакомить с его достопримечательностями.
	Плакат с достопримечательностями села.
	Называют родное село, имеют представления о родном селе.

	9
	 «Путешествие в прошлое одежды народа коми»

	Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды народа коми, необходимых для жизни человека. Закрепить знания о женской и мужской одежде коми народа.
	Коми изба, старинные предметы одежды; Кукла, образцы различных тканей.
	Понимают назначение и функции предметов одежды народа коми, необходимых для жизни человека. Различают женскую и мужскую одежду коми народа.

	10
	 «Кто такой плотник?»Стр.49 Использование  бересты  у  коми. Стр.3, 4
	Дать представление о профессии плотника, его значение и труд. Познакомить с  назначением  пестера,  с  подлинными   предметами  из дерева и бересты. Учить  сравнивать качества материала, форму  предметов.

	Строительный материал, инструменты плотника (игрушечные). Пестер, предметы  из  дерева  и бересты.
	Имеют представление о профессии плотника, его значение. Знают  назначение  пестера,  предметы  из  дерева  и  бересты.

	
	Неделя «Мы со спортом очень дружим» (11-15 ноября)

	11
	 «Игры во дворе»
Стр.32
	Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, катании на велосипедах; знакомить с необходимыми мерами предосторожности, с номером телефона «03».
	Картинки с изображением подвижных игр.
	Знакомы с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; знают возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, катании на велосипедах; знают  номер телефона «03».

	
	«Новый год» (18 ноября – 29  декабря)

	12
	 «О дружбе и друзьях»
(стр.25) 

	Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей выручай.
	Конверт, в котором лежат письмо и карта.
	Стараются доброжелательно относиться  к сверстникам: делиться игрушкой, разговаривать вежливо, приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговорить с ним, поиграть, всегда помогать, друзей выручать.

	13
	Средняя группа
«Путешествие в прошлое бумаги»
Стр.58
	Познакомить детей с историей бумаги, с современными видами бумаги.
	Камень, ткань, береста, образцы современной бумаги.
	Имеют представление об истории бумаги, о современных видах бумаги.

	14
	 «Песня колокольчика»
(стр.37)
	Закреплять знания детей о стекле, дереве, металле, их свойствах; познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах.
	Игрушка Петрушка, колокольчик, ложки, иллюстрации с изображением церквей и колоколов.
	Имеют представления об истории колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах.

	15
	 «Пернатые друзья»
(стр. 49)
Соломенникова О.А.
	Формировать представления детей о зимующих и перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. Развивать интерес к миру пернатых, любознательность. Дать представление о значении птиц для окружающей природы.
	Картинки с изображениями птиц: совы, синицы, голубя, снегиря, дятла, ласточки, скворца.
	Имеют представления о зимующих и перелетных птицах; отгадывают загадки. Проявляют интерес к миру пернатых.

	16
	 «Покормим птиц». (на улице)
(стр.53)
Соломенникова О.А.
	Расширять представления детей о зимующих птицах родного края. Учить узнавать по внешнему виду и называть птиц.
	Кормушка на улице, корм для птиц.
	Имеют представления о зимующих птицах родного края; узнают по внешнему виду и называют птиц.

	
	Каникулы с 30 декабря по 8 января

	
	«Зима» (8 января – 31 января)    

	17
	 «Наряды куклы Тани»

	Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства тканей (впитываемость); побуждать устанавливать причинно - следственные связи между использованием тканей и временем года.
	Кукла, кукольная одежда, разнообразные образцы тканей, лупа.
	Знакомы с разными видами тканей, обращают внимание на отдельные свойства тканей (впитываемость); стараются устанавливать причинно - следственные связи между использованием тканей и временем года.

	18
	Средняя группа
«Путешествие в прошлое кресла»    Стр.43
	Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода: табурет, стул, кресло.
	Картинки:  табурет, стул, кресло.
	Знают назначение предметов домашнего обихода: табурет, стул, кресло.

	19
	 «Зимние явления в природе» (стр.57)
Соломенникова О.А.
	Расширять представления детей о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать словарный запас (снегопад, метель, иней, изморозь). Учить получать знания о свойствах снега в процессе опытнической деятельности.
	Резиновый мяч, розетки со снегом, маленькие и большие льдинки, емкость с водой.
	Имеют представления о зимних изменениях в природе. Знают      зимние месяцы. Имеют представления о свойствах снега в процессе опытнической деятельности.

	20
	 «Путешествие в прошлое телефона»
(стр.49)
	Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона; закреплять правила пользования телефоном; развивать логическое мышление, сообразительность.
	Иллюстрации с изображением различных телефонов.
	Имеют представления об истории изобретения и совершенствования телефона.

	
	«Декада здоровья» (3 – 7 февраля)   

	21
	 «В гостях у художника»
 
	Формировать представление об общественной значимости труда художника, его необходимости; показать, что продукты труда художника отражают его чувства, личностные качества, интересы.
	Иллюстрации по теме
	Имеют представление об общественной значимости труда художника, его необходимости; знают, что продукты труда художника отражают его чувства, личностные качества, интересы.

	
	
	«день защитника отечества» 10 -21 февраля
	
	

	22
	 «Наша армия»
Стр.37
	Дать детям представление о воинах, которые охраняют нашу Родину.
	Тексты рассказов о воинах, иллюстрации по теме, головные уборы: бескозырка, пилотка, шлем танкиста, фуражка.
	Имеют представление о воинах, которые охраняют нашу Родину.

	23
	 «Как животные помогают человеку»
(стр.55)
Соломенникова О.А.
	Расширять представления детей о животных разных стран и континентов. Способствовать формированию представлений о том, как животные могут помогать человеку. Развивать любознательность, познавательную активность. 
	Презентация «Как животные помогают человеку (лошадь, слон, верблюд, собака)»;  бумага, карандаши цветные.
	Имеют представления о животных разных стран и континентов;  о том, как животные могут помогать человеку. 

	
	«Международный женский день» (24 февраля – 6 марта)     

	24
	«Мир комнатных растений» (стр.66)
Соломенникова О.А.
	Расширять представления о многообразии комнатных растений. Учить узнавать и правильно называть комнатные растения. Рассказать о профессиях, связанных с уходом за комнатными растениями.
	Иллюстрации по теме, комнатные растения, оборудование для ухода за ними – палочки для рыхления, лейки, опрыскиватель с водой, клеенки, фартуки.
	Имеют представления о многообразии комнатных растений; узнают и правильно называют комнатные растения. Знают о профессиях, связанных с уходом за комнатными растениями.

	
	«Знакомство с традициями, культурой народа коми» (9 – 20 марта)      

	25
	 «Одежда»	
(стр.23)

Пасынкова 
	Дать представление об одежде коми народа.  Упражнять детей в  умении определять и различать одежду,  выделять основные признаки предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); группировать предметы по признакам. 
	Посылка, предметы одежды коми народа, кукольной одежды: рубашка, платье, шуба, юбка, кофта, брюки; муляжи овощей (морковь, помидор, огурец, репа, поднос, предметные картинки (мебель, одежда, транспорт).
	Имеют представление об одежде коми народа. Определяют и различают одежду, выделяют основные признаки предметов одежды; стараются группировать предметы по признакам.

	26
	 «Назови предмет»
Стр.69  Пасынкова
	Закреплять умение группировать предметы коми народа по происхождению (рукотворный и природный мир), по назначению.
	Посуда, одежда, предметы по теме.
	Умеют группировать предметы коми народа по происхождению (рукотворный и природный мир), по назначению.

	
	«Весна» (23 марта – 17  апреля)    

	27
	 «Расскажи о предметах»
Стр.18
	Формировать умение описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал.
	Предметы по теме.
	Стараются описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал.

	28
	 «Мастерская по ремонту»
Стр.81
	Подвести детей к пониманию, что без недостающей части (детали) предмет трудно использовать.
	Картинки с изображением разных предметов с отсутствующей частью.
	Понимают, что без недостающей части (детали) предметы трудно использовать.

	29
	«Водные ресурсы страны»
(стр.69)
Соломенникова О.А. 
	Расширять представления детей о разнообразии водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и т.д., о том, как человек может использовать воду в своей жизни, о том, как нужно экономично относиться к водным ресурсам. Расширять представления о свойствах воды. Закреплять представления о водных ресурсах родного края; о пользе воды в жизни человека, животных и растений. 
	Иллюстрации по теме, карта или глобус; картинки с изображением речных и морских обитателей.
	Имеют представления о разнообразии водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и т.д., о том, как человек может использовать воду в своей жизни, о том, что нужно экономично относиться к водным ресурсам; о водных ресурсах родного края; о пользе воды в жизни человека, животных и растений.

	30,31
	 «Леса и луга нашей родины»(стр.71)Соломенникова О.А.
	Закреплять знания о многообразии растительного мира России. Формировать представления о растениях и животных леса и луга. Расширять представления о взаимосвязи растительного и животного мира. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Материал по теме.
	Имеют представления о многообразии растительного мира России;  о растениях и животных леса и луга; о взаимосвязи растительного и животного мира. 

	
	«мой весёлый звонкий мяч» (27 апреля – 8 мая)

	32
	 «Мои друзья»
Стр.24
	Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам.
	Иллюстрации по теме
	Имеют представления о понятиях «друг», «дружба». Стараются быть  доброжелательными друг с другом.

	
	Мониторинг



6.Пояснительная записка к образовательной области
1.РУП по работе с детьми средней группы разработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Речевое развитие» развитие речи.
2. Основной формой систематического обучения являются занятия в форме бесед, продуктивной деятельности, дидактических игр и упражнений.  Занятия проводятся всей группой и по подгруппам 1 раз в неделю в средней группе, 32 занятия в год, продолжительностью 20  минут. Эффективными методами являются  речевая, продуктивная деятельность, сюжетные ситуации, дидактические упражнения, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4. цель: способствовать развитию свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.
Задачи: 
- развивать все компоненты устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи - диалогической и монологической форм;
- формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.
- способствовать практическому овладению воспитанниками нормами речи.
5. Литература:
- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Средняя группа» Мозаика – Синтез, М., 2015г.

6. Планируемые результаты:
- умеют в речи отражать особенность предмета, явления, состояния, поступка.
- умеют использовать в речи существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.
- стараются отчетливо произносить слова и словосочетания.
- умеют правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).
- умеют участвовать в беседе, понятно отвечать на вопросы и задавать их
7. Планирование занятий по образовательной области «Речевое развитие» Развитие речи
	№
п/п
	Тема
	Задачи
	Материалы и оборудование
	Планируемые результаты 

	1
	Беседа «Надо ли учиться говорить?»       Стр.27
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.
	---
	Имеют представления о том, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.

	2
	Звуковая культура речи: звуки с и сь.   Стр.28
	Объяснить детям артикуляцию звука с, упражнять в правильном  и отчетливом произношении.
	Иллюстрации по теме
	Упражняются в правильном  и отчетливом произношении.


	3
	Обучение рассказыванию «Наша неваляшка»  Стр.29
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней.
	Иллюстрации по теме
	Стараются следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней.

	4
	Чтение стихотворения И.Бунина «Листопад» Стр.30
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением.
	Картины об осени.
	Стараются составлять рассказы об игрушке. Познакомились со стихотворением.

	5
	Чтение сказки К.Чуковского «Телефон»        Стр.31
	Порадовать детей чтением веселой сказки.
	Книжка К.Чуковского «Телефон»
	Слушают художественные произведения, понимают юмор.

	6
	ЗКР: звуки з и зь.
Стр.32
	Упражнять детей в произношении изолированного звука з.
	По теме.
	Стараются в произношении изолированного звука з.

	7
	Заучивание рнп «Тень – тень - потетень»       Стр.33
	Помочь детям запомнить и выразительно читать эту песенку.
	---
	Читают наизусть рнп.


	8
	Чтение стихотворений об осени.          Стр.34
	Приобщать детей к восприятию поэтической речи.
	Иллюстрации об осени.
	Воспринимают осеннее время года через поэзию.

	9
	Чтение сказки «Три поросенка»
Стр.35
	Познакомить детей с английской сказкой «Три поросенка». Помочь понять смысл.
	Книга «Три поросенка».
	Знают английскую сказку «Три поросенка», понимают смысл.

	10
	ЗКР: звук ц
Стр.36

	Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированно, в словах, в слогах). Учить различать слова, начинающиеся со звука ц.
	Иллюстрации по теме.
	Стараются произносить звук ц (изолированно, в словах, в слогах); различают слова, начинающиеся со звука ц.

	11
	Рассказывание по картине «Собака со щенятами» Стр.38
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку.
	Картина «Собака со щенятами»

	Стараются описывать картину в определенной последовательности, называть картинку.

	12
	Средняя группа
Составление рассказа об игрушке.
Стр.39
	Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке.
	Игрушки по выбору.
	Стараются составлять последовательный рассказ об игрушке.

	13
	Средняя группа
Чтение рнс «Лисичка – сестричка и серый волк»
Стр.43
	Познакомить детей с рнс «Лисичка – сестричка и серый волк», помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывки.
	Книга «Лисичка – сестричка и серый волк»

	Слушают рнс «Лисичка – сестричка и серый волк», стараются оценить поступки героев, драматизировать отрывки.
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	14
	Чтение и заучивание стихотворений о зиме.      Стр.44
	Приобщать детей к поэзии. Помогать запоминать и выразительно читать стихотворения.
	По теме.
	Умеют запоминать и выразительно читать стихотворения о зиме.

	15
	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»       Стр.45
	Учить составлять рассказы по картине без повторов; закреплять умение придумывать название картины.
	Картина «Вот это снеговик!»
	Стараются составлять рассказ по картине без повторов; придумывают название картины.

	16
	ЗКР: звук ш
Стр.46
	Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук, различать слова с этим звуком.
	Иллюстрации по теме.
	Стараются четко произносить звук ш, различают слова с этим звуком.

	17
	Чтение рнс «Зимовье».
Стр.48
	Познакомить детей со сказкой «Зимовье». Помочь им вспомнить известные рнс.
	Иллюстрации к сказкам.
	Слушают сказку «Зимовье». Знают другие рнс.

	18
	ЗКР: звук ж
Стр.49
	Упражнять в правильном и четком произнесении звука ж (изолированно, в словах, в слогах). Учить различать слова, начинающиеся со звука ж.
	Иллюстрации по теме.
	Стараются правильно и четко произносить  звук  ж (изолированно, в словах, в слогах); различают слова, начинающиеся со звука ж.

	19
	Рассказывание по картине «Таня не боится мороза»
Стр.50
	Учить детей рассматривать картину  и рассказывать  о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.
	Картина «Таня не боится мороза»
	Умеют рассматривать картину  и рассказывать  о ней в определенной последовательности; придумывать название картины.

	20
	Чтение любимых стихотворений.     Стр.52
	Выяснить какие программные стихотворения знают дети.
	Иллюстрации по теме.
	Знают и читают наизусть любимые программные стихотворения.

	21
	Средняя группа
Мини – викторина по сказкам К.Чуковского.Стр.53
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К.Чуковского.
	Иллюстрации по теме.
	Знают сказки К.Чуковского.
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	22
	ЗКР: звук ч 
Стр.53
	Упражнять в правильном и четком произнесении звука ч (изолированно, в словах, в слогах). Развивать фонематический слух детей.
	Иллюстрации по теме.
	Стараются правильно и четко произносить  звук ч (изолированно, в словах, в слогах). 

	23
	Составление рассказов по картине «На полянке»
Стр.55
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать формировать умение придумывать название картины.
	Картина «На полянке».
	Стараются рассматривать и описывать картину в определенной последовательности; придумывать название картины.

	24
	Урок вежливости.
Стр.56
	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.
	Иллюстрации по  теме.
	Имеют представление о том,  как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.

	25
	Готовимся встречать весну и Международный женский день.   Стр.59
	Познакомить детей со стихотворением А.Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.
	Иллюстрации по  теме.
	Имеют представление о стихотворении А.Плещеева «Весна». Стараются поздравлять женщин с праздником.

	26
	ЗКР: звуки  щ –ч
Стр.60
	Упражнять в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ- ч.
	Иллюстрации по  теме.
	Стараются правильно произносить  звук щ и дифференциировать  звуки щ- ч.

	27
	Рнс (мини викторина)
Стр.61
	Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок.
	Картинки по теме.
	Знают названия и содержание ранее услышанных сказок.

	28
	Чтение детям сказки Д.Мамина - Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу - Короткий хвост».
Стр.63
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.
	Иллюстрации по теме.
	Имеют представление об авторской литературной сказке; почему автор так уважительно называет комара.

	29
	ЗКР звуки  л, ль
Стр.63
	Упражнять в правильном и четком произнесении звука л  (в звукосочетаниях, в словах, в слогах). Учить различать слова со звуками л, ль.
	Иллюстрации по теме.
	Стараются правильно и четко произносить  звук л  (в звукосочетаниях, в словах, в слогах); различают  слова со звуками л, ль.

	30
	Обучение рассказыванию: работа с картиной – матрицей.     Стр.65
	Учить детей создавать картину и рассказывать о её содержании, развивать творческое мышление.
	Картины по теме.
	Стараются создавать картину и рассказывать о её содержании.

	31
	Заучивание стихотворений.      Стр.65
	Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.
	Иллюстрации по теме.
	Стараются запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.

	32
	День Победы.
Стр.68
	Выяснить, что дети знают об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т.Белозерова «Праздник Победы».
	Картины по теме.
	Имеют представление о великом празднике – Дне Победы. Стараются  выразительно читать стихотворение Т.Белозерова «Праздник Победы».



8.Пояснительная записка к образовательной области

1.РУП по работе с детьми средней группы разработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» рисование.
2. Основной формой систематического обучения являются занятия  в форме рисования,  дидактических игр и упражнений, продуктивных, исследовательских действий. Занятия проводятся  всей группой, подгруппой, индивидуально 1 раз в неделю в средней группе, 32 раза в год,продолжительностью 20  минут. Эффективными методами являются  речевая, продуктивная, исследовательская деятельности, сюжетные ситуации, дидактические упражнения, игры, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4. цель: развивать у детей интерес к различным видам изобразительной деятельности; совершенствовать умения в рисовании. 
Задачи: 
- формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.
- учить в рисовании изображать предметы и явления, передавая их образную выразительность.
- вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства.
- воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
5.Литература:
- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа» Мозаика – Синтез, М.,2015г.
6. Планируемые результаты:
- имеют представления о форме предметов, величине, расположении частей на листе бумаги.
- знают дополнительные цвета и оттенки: коричневый, оранжевый, светло – зеленый.
- стараются закрашивать рисунки линиями и штрихами только в одном направлении – сверху вниз или слева на право.
- умеют правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик…) и соотносить их по величине.
- стараются создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, городецких узоров
9. Планирование занятий по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» Рисование
	№
п/п
	Тема
	Задачи
	Материалы и оборудование
	Планируемые результаты 

	1
	 «По замыслу»
Стр.23
	Учить детей доступно отражать полученные впечатления. Закреплять приемы рисования, умение правильно держать карандаш.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Отражают в рисунке полученные впечатления.

	2
	«Красивые цветы»
Стр.27
	Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения. Развивать эстетическое восприятие.
	Карандаши синего цвета, бумага на каждого ребенка.
	Умеют передавать в рисунке части растения. 

	3
	«Цветные шары»
Стр.30
	Продолжать знакомить детей с приемами изображения предметов овальной и круглой формы; учить сравнивать эти формы, выделять их отличия.
	Воздушные шары, цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Умеют рисовать предметы овальной и круглой формы; сравнивают эти формы, выделяют их отличия.

	4
	«Золотая осень»
Стр.31
	Учить детей изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветви, осеннюю листву. Закреплять технические умения в рисовании красками. Воспитывать творчество, самостоятельность.
	Осенние листья деревьев. Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются изображать осень; рисуют дерево, ствол, тонкие ветви, осеннюю листву.

	5
	 «По замыслу»
Стр.38
	Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Стараются самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводят задуманное до конца, правильно держат карандаш, закрашивают небольшие части рисунка.

	6
	«Украшение фартука»     Стр.34
	Учить детей составлять на заготовке фартука простой узор. Развивать цветовое восприятие.
	Заготовки фартуков, цветные карандаши каждому.
	Стараются рисовать на заготовке фартука простой узор.

	7
	«Яички простые и золотые»
Стр.36
	Закрепить знание овальной формы, понятия «тупой», «острый». Продолжать учить приему рисования овальной формы. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунки. Развивать воображение.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Знают овальную форму, понятия «тупой», «острый». Рисуют овальную форму; умеют аккуратно закрашивать рисунки. 

	8
	«Рыбки плавают в аквариуме»
Стр.43
	Учить детей рисовать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются рисовать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передают их форму, хвост, плавники; умеют рисовать кистью и красками.

	9
	«На яблоне поспели яблоки»
Стр.25
	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся  длинные и короткие ветки. Закреплять приемы рисования карандашами.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.

	Стараются рисовать дерево, передавать его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветки.

	10
	«Кто в каком домике живет»
Стр.45
	Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка).
	Цветные карандаши, краски, кисти, бумага на каждого ребенка.

	Имеют представления о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа; создают изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка).

	11
	«Украшение футболки»      Стр.40
	Закреплять умение украшать предмет одежды, оформлять одежду, вырезанную из бумаги.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Умеют украшать предмет одежды, оформлять одежду, вырезанную из бумаги.

	12
	«Нарисуй, какую хочешь игрушку»
Стр.56
	Развивать умение детей задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей. Закреплять умение рисовать карандашами.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Задумывают содержание рисунка, создают изображение, передавая форму частей. 

	13
	«Маленький гномик»
Стр.42
	Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по величине.
	Иллюстрации по теме; краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, составляют изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдают при этом в упрощенном виде соотношение по величине.
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	14
	«Развесистое дерево»     Стр.52
	Продолжать учить рисовать дерево с толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Умеют рисовать дерево с толстыми и тонкими ветвями.

	15
	«Маленькой елочке холодно зимой»
Стр.51
	Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать ёлочку с удлиненными к низу ветками. Закреплять умение рисовать красками.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются рисовать несложный сюжет, выделять главное: рисуют ёлочку с удлиненными к низу ветками. 

	16
	«Снегурочка»
Стр.47
	Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч); умеют рисовать кистью и красками.

	17
	«Наша нарядная елка»
Стр.50
	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней ёлки. Формировать умение рисовать ёлку с удлиняющимися к низу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются передавать в рисунке образ новогодней ёлки; умеют рисовать ёлку с удлиняющимися к низу ветвями. 

	18
	«Сказочный домик - теремок»
Стр.72
	Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного дома.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Стараются рисовать сказочный домик.

	19
	«По замыслу»
Стр.77
	Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка. Закреплять ранее усвоенные умения и навыки в рисовании красками.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются самостоятельно задумывать содержание рисунка. Используют ранее усвоенные умения и навыки в рисовании красками.

	
	
	«декада здоровья» (3-7 февраля)
	
	

	20
	 «Деревья в снегу»
Стр.83
	Учить детей передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. Учить располагать на листе несколько деревьев.
	Иллюстрации по теме; краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются передавать в рисунке картину зимы. Рисуют деревья; располагают на листе несколько деревьев.

	21
	«Мы слепили на прогулке снеговиков»    Стр.79
	Вызвать у детей желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей.
	Иллюстрации по теме; краски, кисти, бумага на каждого ребенка.

	Стараются создавать в рисунке образы забавных снеговиков; рисуют предметы круглой формы; передают в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей.

	22
	«Украсим полоску флажками»
Стр.58
	Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Стараются 	рисовать предметы прямоугольной формы; умеют аккуратно закрашивать рисунок, используют показанный прием.

	23
	 «Самолеты летят сквозь облака» с.80
	Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака. Развивать образное восприятие, образные представления.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются изображать самолеты, летящие сквозь облака.

	24
	 «Мое любимое солнышко»  Стр.74
	Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Самостоятельно рисуют весеннее солнышко.

	25
	 «Красивая птичка»
Стр.61
	Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются рисовать птичку, передают форму тела (овальная), частей, красивое оперение. 

	26
	Ознакомление с народным орнаментом коми. 
Стр. 2,3,21,22
	Познакомить детей   с  подлинными  узорными  поясами. Рассмотреть  коми орнамент "Круг",  «Рога  оленя».

	Краски, фломастеры, цветные карандаши, шаблоны  на каждого ребенка.
Куклы  в  народном  костюме,  тканные  пояса. Образцы  элемента  орнамента. 
	Различают    и  называют  элементы  коми  орнамента. Разукрашивают  шаблоны  фартука или пояса.

	27
	«Украшение платочка»  Стр.57
	Знакомить детей с росписью дымковской игрушки, учить выделять элементы узора. Развивать чувства ритма, композиции, цвета.
	Заготовки, краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются рисовать элементы дымковской игрушки.

	28
	«Дом, в котором ты живешь»
Стр.77
	Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Стараются рисовать большой дом, передают прямоугольную форму стен, ряды окон; умеют дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни.

	29
	«Картинка про весну»
Стр.81
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками.
	Иллюстрации по теме; краски, кисти, бумага на каждого ребенка.
	Стараются передавать в рисунке впечатления от весны.

	30
	«Твоя любимая кукла»
Стр.75
	Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка
	Стараются рисовать образ любимой игрушки; передают форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину.

	31
	 «Картинка о празднике»  Ст.100
	Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность.  Упражнять в рисовании красками.
	Краски, кисти, бумага на каждого ребенка; иллюстрации по теме.
	Рисуют на основе полученных впечатлений.

	32
	«Красивая тележка»     
	Продолжать формировать умение изображать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами.
	Цветные карандаши, бумага на каждого ребенка.
	Стараются изображать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. 



11.Пояснительная записка к образовательной области
1.РУП по работе с детьми средней группы  разработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» лепка.
2. Основной формой систематического обучения являются занятия в форме дидактических игр и упражнений, продуктивных, исследовательских действий. Занятия проводятся всей группой, подгруппой, индивидуально 1 раз в две недели,  в чередовании с аппликацией, 16 раз в год, продолжительностью 20   минут. Эффективными методами являются  речевая, продуктивная, исследовательская деятельности, сюжетные ситуации, дидактические упражнения, игры, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4. цель: развивать у детей интерес к различным видам изобразительной деятельности; совершенствовать умения в лепке.
Задачи: 
- формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.
- учить лепить предметы, передавая их образную выразительность.
- вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства.
- воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
5.Литература:
- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа» Мозаика – Синтез, М.,2015г.
6. Планируемые результаты:
- знают приемы лепки, освоенные в младшей группе, умеют прищипывать с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягивают отдельные части из целого куска, прищипывают мелкие детали (ушки, клюв…).
- умеют вдавливать середину шара, цилиндра для получения полой формы.
- умеют использовать стеку.
- стараются аккуратно лепить.

11.Планирование занятий по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» Лепка
	№
п/п
	Тема
	Задачи
	Материалы и оборудование
	Планируемые результаты 

	«До свидания лето, здравствуй детский сад» (2 - 6 сентября)

	1
	По замыслу
	Учить детей определять содержание своей работы, использовать в лепке знакомые приемы.
	Пластилин, доска для каждого ребенка.
	Стараются лепить по замыслу, используют знакомые приемы.

	«Осень» (9 сентября – 27 сенября) 

	
	
	
	
	

	2
	 «Большие и маленькие морковки»      Стр.24
	Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы.
	Игрушечные зайчики (б. и м.), морковь, пластилин, доска для каждого ребенка.
	Умеют лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу; большие и маленькие предметы.

	«Я в мире человек» (30 сентября – 11 октября)

	3
	Средняя группа
«Грибы»
Стр.32
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ.
	Муляжи грибов, лист зеленой бумаги; пластилин, доска для каждого ребенка.
	Умеют лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки для уточнения формы. Стараются оценивать  работы.

	«Мое село, моя страна» (14 октября – 8 ноября)

	4
	Средняя группа
«Игрушка в подарок другу»        Стр.37
	Продолжать развивать образные представления, воображение, творчество. Воспитывать внимание к другим детям, желание заботиться о них.
	Игрушки, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются лепить задуманное для других детей.

	5
	Средняя группа
«Угощение для Мишутки»
Стр.35
	Развивать у детей образные представления, умение выбирать содержание изображения. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы.
	Игрушки, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются лепить задуманное. 

	«Мы со спортом очень дружим» (11 - 15 ноября)

	6
	По замыслу        
	Учить выбирать содержание своей работы из круга определенных предметов. Воспитывать самостоятельность, активность.
	Пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Умеют самостоятельно  выбирать содержание своей работы из круга определенных предметов.

	«декада сказки и театра»  (18 ноября – 29 ноября)

	7
	 «Клубочки ниток для котенка»

	Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их изображения в лепке. Развивать эстетическое восприятие.
	Иллюстрации по теме, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Умеют лепить предметы овальной формы.


	
	
	                      «новый год»(2 декабря -27декабря)
	
	

	8
	 «Разные рыбки»

	Учить детей передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям.
	Игрушечные рыбки, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям.

	9
	По замыслу

	Продолжать развивать самостоятельность и творчество, умение создавать изображения по собственному замыслу.
	Пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются лепить предметы по собственному замыслу.

	Каникулы с 26 декабря по 8 января

	«Зима» (9 января – 31 января)

	10
	 «Зайчики на поляне»
Стр.70
	Учить детей лепить животное; передавать овальную форму его туловища, головы, ушей. Закреплять приемы лепки и соединения частей.
	Игрушка – зайчик, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются лепить животное - зайца; передают овальную форму его туловища, головы, ушей. 

	11
 

	 «Девочка в длинной шубе»
Стр.55
	Учить детей передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине. Уметь соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживая места их скрепления.
	Кукла в длинной шубке, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются лепить фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине; соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживая места их скрепления

	«декада здоровья» (3– 7  февраля)

	12
	 «Птички прилетели на кормушку…»

	Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Вызвать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности.
	Пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются передавать в лепке простую позу птиц: наклон головы и тела вниз. 

	
	
	«День защитника Отечества»(10-21 февраля)
	
	

	13
	 «Самолеты  стоят  на  аэродроме». 

	Учить  детей   лепить  предмет,  состоящий  из  двух (нескольких) частей  одинаковой  формы, вылепленных  из  удлиненных  кусков  пластилина. Закреплять  умение  делить    комок  пластилина на глаз на две  равные  части,  раскатывать их продольными  движениями  ладоней и сплющивать  между ладонями  для  получения  нужной  формы.  Вызывать  радость  от  созданного  изображения.
	Игрушечный  самолет.  Пластилин,  доски  на  каждого  ребенка.

	Лепят   предмет  из  двух частей  одинаковой  формы.


	«Международный женский день» (24 февраля – 6 марта)

	14
	 «Мы слепили снеговиков»

	Закрепить умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Закреплять усвоенные приемы лепки.
	Пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Стараются передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины; относительную величину частей. 

	«Весна» (23 марта-17 апреля)

	15
	«Щенок»       
	Учить детей изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности.
	Игрушка собака, пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Умеют изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности.

	16
	 «Птичка»
Стр.51
	Закреплять умение лепить птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв хвост, крылышки.
	Пластилин, доска, стека для каждого ребенка.
	Умеют лепить птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв хвост, крылышки.



12.Пояснительная записка к образовательной области
1.РУП по работе с детьми средней группы разработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» аппликация.
2. Основной формой систематического обучения являются занятия в форме дидактических игр и упражнений, продуктивных, исследовательских действий. Занятия проводятся всей группой, подгруппой, индивидуально 1 раз в две недели, в чередовании с лепкой, 16  раз в год, продолжительностью 20   минут. Эффективными методами являются  речевая, продуктивная, исследовательская деятельности, сюжетные ситуации, дидактические упражнения, игры, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4. цель: развивать у детей интерес к различным видам изобразительной деятельности; совершенствовать умения в аппликации.
Задачи: 
- формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.
- учить изображать предметы и явления, передавая их образную выразительность.
- вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства.
- воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
5.Литература:
- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа» Мозаика – Синтез, М.,2015г.
6. Планируемые результаты:
Средняя группа:

- стараются правильно держать ножницы и пользоваться ими.
- стараются резать по прямой линии, вырезать округлые формы из квадрата и овальные из прямоугольника.
- умеют аккуратно пользоваться клеем.
- стараются проявлять активность и творчество
13. Планирование занятий по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» Аппликация
	№
п/п
	Тема
	Задачи
	Материалы и оборудование
	Планируемые результаты 

	«Осень» (9 сентября – 27 сентября) 

	1
	 «Большие и маленькие флажки»

	Учить детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по размеру.
	Бумага – заготовка для флажков, основа для наклеивания, клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются работать с ножницами,  правильно держать их, сжимать и разжимать кольца; аккуратно наклеивают, чередуют  изображения по размеру.

	2
	Средняя группа
 «Блюда - полосочки для фруктов»
Стр.27
	Учить детей резать широкую полоску бумаги, правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться.
	Заготовки для полосок, клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  резать широкую полоску бумаги, правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться.

	«Я в мире человек» (30 сентября – 11 октября)

	3
	Средняя группа
 «Лодки плывут по реке»
Стр.35
	Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.
	Заготовки бумаги серого и голубого цветов, клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников; составляют красивую композицию, аккуратно наклеивают изображения.

	«Мое село, моя страна» (14 октября – 8 ноября)

	4
	Средняя группа
 «Корзина грибов»
Стр.41
	Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение правильно держать ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения.
	Корзина для грибов, заготовки для вырезывания грибов,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются создавать композицию корзину с грибами,  срезать уголки квадрата, закругляя их; правильно держать ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения.

	
	
	«Мы со спортом очень дружим» (11 - 15 ноября)
	
	

	5
	«Большой дом» («Конура для собаки»)
Стр.39
	Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Закреплять приемы аккуратного наклеивания.
	Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Умеют  резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей; аккуратно наклеивают.

		«декада сказки и театра» (18ноября-29 ноября)

	6
	Средняя группа
 «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»
Стр.46
	Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т.д.
	Заготовки для аппликации построек;  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  создавать разнообразные изображения построек; разрезать полоски  по прямой, квадраты по диагонали и т.д.

	
	
	                           « новый год»( 2 -27 декабря)
	
	

	7
	Средняя группа
 «Бусы на ёлку»
Стр.49
	Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы.
	Бусы, заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы.

	Каникулы с 26 декабря по 9 января

	«Зима» (9 января – 31 января)

	8
	Средняя группа
 «Бокальчик»
	Учить детей вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся к низу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать.
	Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются   вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся к низу полоску.

	9
	Средняя группа
 «Снеговик»
Стр.52
	Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами. Учить  располагать круги от самого большого к самому маленькому.
	Игрушка Снеговик. Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  вырезывать округлые формы из квадратов путем плавного закругления углов. Умеют владеть ножницами,   располагать круги от самого большого к самому маленькому.

	«День защитника Отечества» (3– 21 февраля)

	10
	Средняя группа
 «Летящие самолеты»
Стр.60
	Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы – прямоугольник.
	Игрушечный самолет, заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Умеют  правильно составлять изображения из деталей, находить место или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Знают форму – прямоугольник.

	«Международный женский день» (24 февраля – 6 марта)

	11
	Средняя группа
 «Красивый цветок в подарок маме, бабушке»
Стр.63
	Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка, составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.
	Иллюстрации с изображениями красивых цветов,  заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Умеют  вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка, составлять из них красивое изображение. Стараются оказать внимание   родным и близким.

	«Знакомство с традициями, культурой народа коми» (9 – 20 марта)

	12
	Средняя группа
 «Вырежи и наклей, что бывает круглым и овальным»
Стр.66
	Учить выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Развивать творческие способности, воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
	Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются самостоятельно выбирать тему  работы в соответствии с определенными условиями. Срезают  углы у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Умеют аккуратно наклеивать.

	13
	Средняя группа
 «Вырежи  и наклей что хочешь»
Стр.75
	Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются самостоятельно задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу;  вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. 

	«Весна» (23 марта-17 апреля)

	14
	Средняя группа
 «Скворечник»
	Учить детей вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. 

	«птицы-наши друзья» (20 апреля – 24 апреля)

	15
	Средняя группа
 «Загадки»
Стр. 73
	Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезывать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании.
	Геометрические фигуры,  заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезывать мелкие детали; аккуратно наклеивать.

	
	
	«мой весёлый звонкий мяч»27 апреля-8 мая
	
	

	16
	Средняя группа
 « Цыплята  на  лугу»

	Закреплять умение детей соотносить геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение, самостоятельно вырезывать детали. Упражнять в аккуратном наклеивании.
	Заготовки для аппликации,  клей,  кисточки, ножницы, салфетка для каждого ребенка.
	Стараются  соотносить геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение, самостоятельно вырезывать детали; аккуратно наклеивать.

	Мониторинг




14..Пояснительная записка к образовательной области

1.РУП по работе с детьми средней группыразработана  в соответствии с ФГОС и примерной основной общеобразовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,   с целью учета особенностей развития детей по образовательной области «Физическое развитие» физическая культура.
2. Основной формой систематического обучения являются занятия в форме физических упражнений, подвижных игр, бесед,  дидактических игр и упражнений. Занятия проводятся всей группой, подгруппой, индивидуально 3 раза в неделю (2 раза в помещении и 1 раз на улице), 96 раз в год, продолжительностью 20   минут. Эффективным методом является игровая форма на основе сюжетных ситуаций: изображение движений зверей, птиц, и т.д. Приемы обучения: показ взрослого и объяснение, речевая, физическая деятельности, сюжетные ситуации, игры, художественное слово. Занятия проводятся на русском языке.
3.Программа разработана на 1 учебный год.
4. цель: сохранение, укрепление здоровья детей, развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной деятельности.
Задачи: 
- формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
- формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.
- развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
5. Литература:
- Фёдорова «Физическая культура в средней группе»  Издательство. Мозаика – Синтез, М.,2016г
6. Планируемые результаты:
- умеют ходить и бегать  с согласованными движениями рук и ног.
- умеют ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.
- умеют принимать правильное исходное положение при метании, отбивании мяча, бросании и ловле.
- умеют ходить на лыжах скользящим шагом.
- умеют перестраиваться, держать дистанцию во время передвижения.
- умеют выполнять действия по сигналу.  
15..Планирование занятий по образовательной области «Физическое развитие» Физическая культура
Сентябрь.
	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Учить:
- сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры;
- подпрыгивать вверх энергично;
- подбрасывать мяч вверх и ловить двумя руками.
Упражнять в ходьбе и беге
колонной в энергичном отталкивании от пола двумя ногами.
Закрепить прокатывание мяча в прямом направлении, подлезание под шнур в группировке.

	Вводная часть
	Ходьба в колонне по одному, высоко поднимая колени, с остановкой на сигнал «Стоп»; бег в колонне, врассыпную с высоким подниманием коленей.

	ОРУ
	Без предметов
	С флажками
	С мячом
	С обручем

	Основная часть
	1. Ходьба и бег между двумя
параллельными линиями
(длина - 3 м, ширина - 15 см).
2. Прыжки на двух ногах
с поворотом вправо и влево
(вокруг обруча).
3. Ходьба и бег между двумя
линиями (ширина - 10 см).
4. Прыжки на двух ногах
с продвижением вперед
до флажка
	1. Подпрыгивание на месте
на двух нога «Достань
до предмета.
2. Прокатывание мячей друг
другу, стоя на коленях.
3. Повтор подпрыгивания.
4. Ползание на  четвереньках
с подлезание под дугу
	1. Прокатывание мячей друг
другу двумя руками, исходное положение - стоя на коленях.
2. Подлезание под шнур,
не касаясь руками пола.
3. Подбрасывание мяча вверх
и ловля двумя руками.
4. Подлезание под дугу, по-
точно 2 колоннами.
5. Прыжки на двух ногах между кеглями
	1. Подлезание под шнур, не
касаясь руками пола.
2. Ходьба по ребристой доске, положенной на пол, руки
на поясе.
3. Ходьба по скамейке (высота - 15 см), перешагивая через кубики, руки на поясе.
4. Игровое упражнение
с прыжками на месте на двух
ногах

	П/И
	«Найди себе пару»
	«Пробеги»
	«Огуречик, огуречик»
	«Подарки»

	М/П
	Ходьба в колонне по одному
	«Карлики и великаны»
	Ходьба с положением рук: за спиной, в стороны, за головой
	«Пойдем в гости»




Октябрь.

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Учить:
- сохранять устойчивое положение при ходьбе на повышенной опоре- находить свое место при ходьбе и беге.
Развиватьглазомер и ритмичность шага при перешагивании через бруски.
Упражнять в энергичном отталкивании от пола, в прокатывании мячей друг другу, развивать точность направления:
в подлезании под дугу, не касаясь руками пола, в ходьбе с изменением направления, в прыжках на двух ногах

	Вводная часть
	Ходьба и бег в колонне с изменением направления; бег между предметами; ходьба с перешагиванием через бруски; ходьба
врассыпную, на сигнал - построение в шеренгу; с перешагиванием через шнуры, на пятках

	ОРУ
	Без предметов
	Без предметов
	С мячом
	С кубиками

	Основная часть
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке, на середине - присесть.
2. Прыжки на двух ногах до предмета.
3. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на го-
лове.
4. Прыжки на двух ногах
до шнура, перепрыгнуть и
пойти дальше
	1. Прыжки на двух ногах
из обруча в обруч.
2. Прокатывание мяча друг
другу, исходное положение -стоя на коленях.
3. Прокатывание мяча по мостику двумя руками
перед собой
	1. Подбрасывание мяча вверх
двумя руками.
2. Подлезание под дуги.
3. Ходьба по доске (ширина -15 см) с перешагиванием через кубики.
4. Прыжки на двух ногах
между набивными мячами,
положенными в две линии
	1. Подлезание под шнур (40 см)
с мячом в руках, не касаясь
руками пола.
2. Прокатывание мяча по дорожке.
3. Ходьба по скамейке с перешагиванием через кубики.
4. Игровое задание «Кто быстрее» (прыжки на двух ногах с продвижением вперед,
фронтально)

	П/И
	«Кот и мыши»
	«Цветные автомобили»
	«Совушка», «Огуречик»
	«Мы веселые ребята», «Карусель»

	М/П
	Ходьба в колонне за «котом»,
как «мыши», чередование с обычной ходьбой
	Танцевальные движения
	«Найди и промолчи»
	Ходьба в колонне по одному



Ноябрь.

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Упражнять:
- в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки;
- в бросании мяча о землю и ловле его двумя руками;
- в ходьбе и беге с изменением направления;
-	в прыжках на двух ногах;
-	в перебрасывании мяча и др.;
-	в ползании на животе по скамейке.
Закреплять умения удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре,
соблюдать правильную осанку; ходьба и бег между предметами, не задевая их.

	Вводная часть
	Ходьба и бег по кругу, бег между предметами, на носках в чередовании с ходьбой, с изменением направления движения, высоко поднимая колени; бег врассыпную, с остановкой на сигнал

	ОРУ
	Без предметов
	Без предметов
	С мячом
	С флажками

	Основная часть
	1. Прыжки на двух ногах через шнуры.
2. Перебрасывание мячей
двумя руками снизу (расстояние 1,5 м). 3. Прыжки на двух ногах, с продвижением вперед, перепрыгивая через шнуры.
4. Перебрасывание мячей
друг другу двумя руками
из-за головы (расстояние 2 м)
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке, перешагивая через
кубики.
2.	Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками, хват с боков.
3.	Ходьба по гимнастической
скамейке с поворотом на се-
редине.
4. Прыжки на двух ногах
до кубика (расстояние 3 м)
	1. Ходьба по шнуру (прямо),
приставляя пятку одной ноги
к носку другой, руки на поя-
се.
2.	Прыжки через бруски
(взмах рук).
3.	Ходьба по шнуру (по кругу).
4. Прыжки через бруски.
5. Прокатывание мяча между
предметами, поставленными
в одну линию
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке с мешочком на голове, руки на поясе.
2.	Перебрасывание мяча
вверх и ловля его двумя руками.
3.	Игра «Переправься через
болото». Подвижная игра
«Ножки». Игровое задание
«Сбей кеглю»

	П/И
	«Самолеты», «Быстрей к своему флажку»
	«Цветные автомобили»
	«Лиса в курятнике»
	«У ребят порядок...»

	М/П
	Ходьба в колонне по одному
выполнением дыхательных упражнений.
	Ходьба в колонне по одному за ведущим с флажком в руках
	«Найдем цыпленка»
	«Вверх и вниз» (ходьба «в гору и с горы»)



Декабрь.

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Учить перестраиваться в пары на месте; ловить мяч; правильному хвату при ползании; соблюдать дистанцию во время передвижения.
Упражнять в мягком приземлении при спрыгивании; в ползании на четвереньках на повышенной опоре. Закреплять умение прокатывать мяч; навык нахождения своего места в колонне; прыжки на двух ногах.
Развивать глазомер.

	Вводная часть
	Ходьба и бег в колонне по одному, перестроение в пары на месте, в три звена, между предметами (поставленными врассыпную), по гимнастической скамейке. Ходьба с поворотами на углах, со сменой ведущего. Бег врассыпную с нахождением своего места в колонне.

	ОРУ
	Без предметов
	С флажками
	С кубиками
	Без предметов

	Основная часть
	1. Прыжки со скамейки (20 см).
2. Прокатывание мячей между набивными мячами.
3. Прыжки со скамейки (25 см).
4. Прокатывание мячей между предметами. 5. Ходьба и бег по ограниченной площади опоры (20 см)
	1. Перебрасывание мячей
друг другу двумя руками
снизу.
2. Ползание на четвереньках
по гимнастической скамейке.
3. Ходьба с перешагиванием через 5-6 набивных мячей
	1. Ползание по наклонной
доске на четвереньках, хват
с боков (вверх, вниз).
2. Ходьба по скамейке, руки
на поясе.
3. Ходьба по гимнастической скамейке, на середине присесть, хлопок руками, встать
и пройти дальше.
4. Прыжки на двух ногах
из обруча в обруч
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке (на середине сделать поворот кругом).
2. Перепрыгивание через кубики на двух ногах.
3. Ходьба с перешагиванием через рейки лестницы высотой 25 см от пола.
4.	Перебрасывание мяча друг
другу стоя в шеренгах (2 раза
снизу).
5.	Спрыгивание с гимнастической скамейки

	П/И
	«Трамвай», «Карусели»
	«Поезд»
	«Птичка и птенчики»
	«Котята и щенята»

	М/П
	«Где спрятано?»
	Ходьба обычным шагом и на носочках в чередовании
	Ходьба в колонне по одному
	«Не боюсь»



Январь.

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Упражнять в ходьбе и беге
между предметами; в ползании по скамейке на четвереньках; в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен.
Закреплять умение подлезать под шнур; отбивать мяч о пол; действовать по сигналу.
перешагивании через препятствия.
Учить соблюдать дистанцию во время передвижений; ходьбе по гимнастической скамейке с
поворотом на середине.

	Вводная часть
	Ходьба в колонне по одному, между предметами на носках. Бег между предметами, врассыпную с нахождением своего мес-
та в колонне, с остановкой по Сигналу; со сменой ведущего, с выполнением заданий

	ОРУ
	С мячом
	С косичкой
	С обручем
	Без предметов

	Основная часть
	1. Отбивание мяча одной рукой о пол (4-5 раз), ловля
двумя руками.
2. Прыжки на двух ногах (ноги врозь, ноги вместе) вдоль
каната поточно.
3. Ходьба на носках между
кеглями, поставленными
в один ряд.
4. Перебрасывание мячей
друг другу (руки внизу)
	1. Отбивание мяча о пол (10-
12 раз) фронтально по под-
группам.
2. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и
ступнях (2-3 раза).
3. Прыжки на двух ногах
вдоль шнура, перепрыгивая
через него слева и справа (2-
3 раза)
	1. Подлезание под шнур боком, не касаясь руками пола.
2. Ходьба между предмета-
ми, высоко поднимая колени.
3. Ходьба по гимнастической
скамейке, на середине - приседание, встать и пройти
дальше, спрыгнуть.
4. Прыжки в высоту с места
«Достань до предмета»
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке, на середине сделать поворот кругом и пройти дальше, спрыгнуть.
2. Перешагивание через кубики.
3. Ходьба с перешагиванием
через рейки лестницы (высота 25 см от пола).
4. Перебрасывание мячей
друг другу, стоя в шеренгах (руки внизу)

	П/И
	«Найди себе пару»
	«Самолеты»
	«Цветные автомобили»
	«Котята и щенята»

	М/П
	Ходьба по ребристой доске
	Танцевальные движения
	«Где спрятано?»
	«Кто назвал?»




Февраль.

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Развиватьумение быть инициативным в подготовке и уборке мест занятий.
Учить ловить мяч двумя руками; ходьбе и бегу по кругу с изменением направления, по наклонной доске, перепрыгивая
через шнуры.
Закреплять упражнения в равновесии, навык подлезания на четвереньках. Упражнять в ходьбе с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч. Воспитывать и поддерживать дружеские отношения

	Вводная часть
	Ходьба в колонне по одному, с выполнением заданий, на носках, на пятках, по кругу, взявшись за руки. Ходьба и бег между
мячами. Бег врассыпную с остановкой, перестроение в звенья

	ОРУ
	Без предметов
	С мячом
	Без предметов
	Без предметов

	Основная часть
	1. Прыжки на двух ногах
из обруча в обруч.
2. Прокатывание мяча между
предметами.
3. Прыжки через короткие
шнуры (6-8 шт.).
4. Ходьба по скамейке на носках (бег со спрыгиванием)
	1. Перебрасывание мяча друг
другу двумя руками из-за
головы.
2. Метание мешочков в вертикальную цель правой
и левой руками (5-6 раз).
3. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях,
коленях.
4. Прыжки на двух ногах
между кубиками, поставленными в шахматном порядке
	1. Ползание по наклонной
доске на четвереньках.
2. Ходьба с перешагиванием
через набивные мячи, высоко
поднимая колени.
3. Ходьба с перешагиванием
через рейки лестницы (высота 25 см).
4. Прыжки на правой и левой
ноге до кубика (2 м)
	1. Ходьба и бег по наклонной
доске.
2. Игровое задание «Пере-
прыгни через ручеек».
3. Игровое задание «Пробеги
по мостику».
4. Прыжки на двух ногах
из обруча в обруч

	П/И
	«У медведя во бору»
	«Воробышки и автомобиль»
	«Перелет птиц»
	«Кролики в огороде»

	М/П
	Ходьба с хлопком на счет «три»
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба на месте, с передвижением вправо, влево, вперед, назад
	«Найди и промолчи»


Март.

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Учить правильно занимать исходное положение при прыжках в длину с места, лазать по наклонной лестнице; сознательно
относиться к правилам игры.
Упражнять в бросании мяча через сетку, в ходьбе и беге по
кругу с выполнением заданий,
в прокатывании мяча вокруг
предметов, в ползании на животе по скамейке, ходьбе и беге по наклонной доске, в перешагивании через предметы

	Вводная часть
	Ходьба в колонне по одному; на носках, пятках, подскоком, врассыпную. Ходьба и бег парами, выполнением заданий по сигналу, перестроение в колонну по три.

	ОРУ
	С обручем
	С малым мячом
	С флажками
	Без предметов

	Основная часть
	1. Прыжки в длину с места
(фронтально).
2. Перебрасывание мешочков через шнур.
3. Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за
головы (расстояние до шнура
2 м) и ловля после отскока
(парами).
4. Прокатывание мяча друг
другу (сидя, ноги врозь)
	1. Прокатывание мяча между
кеглями, поставленными
в один ряд (1 м).
2. Ползание по гимнастической скамейке на животе,
подтягиваясь двумя руками.
3.	Прокатывание мячей между предметами.
4.	Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях с мешочками
на спине
	1. Лазание по наклонной лестнице, закрепленной за вторую рейку.
2. Ходьба по гимнастической
скамейке на носках, руки
в стороны.
3.	Перешагивание через шнуры (6-8), положенные
в одну линию.
4.	Лазание по гимнастической стенке с продвижением
вправо, спуск вниз.
5.	Ходьба по гимнастической
скамейке, перешагивая через
кубики, руки на поясе.
6.	Прыжки на двух ногах через шнуры
	1. Ходьба и бег по наклонной
доске.
2. Перешагивание через набивные мячи.
3. Ходьба по гимнастической
скамейке боком, приставным шагом, руки на поясе, на середине доски перешагивать через набивной мяч. 4. Прыжки на двух ногах че-
рез кубики

	П/И
	«Бездомный заяц»
	«Подарки»
	«Охотники и зайцы»
	«Наседка и цыплята»

	М/П
	Ходьба в колонне по одному
	«Эхо»
	«Найди зайца»
	«Возьми флажок»



Апрель

	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Учить энергичному отталкиванию в прыжках в длину с места, замаху при метании мешочков на дальность, соблюдении
дистанции во время передвижения и построения.
Закреплять умения принимать правильное положение при прыжках в длину с места, в метании в горизонтальную цель,
ползания на четвереньках, в ходьбе по ограниченной площади опоры, на повышенной опоре.
Развивать умение в ходьбе и беге со сменой ведущего.
Повторить упражнение в перебрасывании мяча друг другу

	Вводная часть
	Ходьба и бег: по кругу, взявшись за руки; врассыпную, с изменением направления; с остановкой по сигналу с заданием; с перестроением в три звена, перестроением в пары; врассыпную между предметами, не задевая их

	ОРУ
	Без предметов
	С мячом
	С косичкой
	Без предметов

	Основная часть
	1. Прыжки в длину с места
(фронтально).
2. Бросание мешочков в горизонтальную цель (3-4 раза) поточно.
3. Метание мячей в вертикальную цель.
4. Отбивание мяча о пол од-
ной рукой несколько раз
	1. Метание мешочков
на дальность.
2. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях
и коленях.
3. Прыжки на двух ногах
до флажка между предмета-
ми, поставленными в один
ряд
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке с перешагиванием
через кубики.
2. Прыжки на двух ногах
из обруча в обруч.
3. Ходьба по гимнастической
скамейке приставным шагом,
на середине - присесть,
встать, пройти
	1. Ходьба по наклонной доске
(ширина 15 см, высота 35 см).
2. Прыжки в длину с места.
3. Перебрасывание мячей
друг другу.
4. Прокатывание мяча вокруг
кегли двумя руками

	П/И
	«Совушка»
	«Воробышки и автомобиль»
	«Птички и кошки»
	«Котята и щенята»

	М/П
	Ходьба в колонне по одному на носках с выполнением дыхательных упражнений
	«Стоп»
	«Угадай по Голосу»
	Ходьба и танцевальные упражнения



Май.
	Неделя
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Номер занятия
	Занятия 1-3
	Занятия 4-6
	Занятия 7-9
	Занятия 10-12

	Задачи
	Учить бегать и ходить со сменой ведущего; лазать по гимнастической стенке.
Упражнять в прыжках в длину с места; в перебрасывании мяча друг другу; в метании правой и левой рукой на дальность, в вертикальную цель; в ползании по скамейке на животе; в прыжках через скамейку; в игре «Удочка»

	Вводная часть
	Ходьба и бег: со сменой ведущего; между предметами; с высоко поднятыми коленями; в полуприседе; бег «Лошадки».

	ОРУ
	С кубиками
	С обручем
	С гимнастической палкой
	Без предметов

	Основная часть
	1. Прыжки через скакалку
на двух ногах на месте.
2. Перебрасывание мяча дву-
мя руками снизу в шеренгах
(2-3 м).
3. Метание правой и левой
рукой на дальность
	1. Метание в вертикальную
цель правой и левой рукой.
2. Ползание на животе
по гимнастической скамейке,
хват с боков.
3. Прыжки через скакалку.
4. Подвижная игра «Удочка»
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке на носках, руки
за головой, на середине при-
сесть и пройти дальше.
2. Прыжки на двух ногах
между предметами.
3. Лазание по гимнастической стенке, не пропуская реек
	1. Прыжки на двух ногах через шнуры.
2. Ходьба по гимнастической
скамейке боком приставным
шагом.
3. Игровое задание «Один -
двое».
4. Перебрасывание мячей
друг другу - двумя руками
снизу, ловля после отскока

	П/И
	«Котята и щенята»
	«Зайцы и волк»
	«Подарки»
	«У медведя во бору»

	М/П
	«Узнай по голосу»
	«Колпачок и палочка»
	«Ворота»
	«Найти Мишу»









 (
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