Родительское собрание в 3 классе.

Само бытие человека ( и внутреннее и внешнее) 
есть глубочайшее общение.   
 Быть - значит общаться. Бахтин М.М. 
((1895-1975) — известный русский ученый:
 философ, филолог, литературовед, теоретик культуры.  )
Тема собрания: Поговорите со мной, родители!

Цель: создать условия, способствующие формированию представлений о необходимости общения учеников начальных классов с родителями и осознанию родителями роли общения в развитии и становлении личности ребенка.

Ход собрания:

В ходе проведения родительского собрания будут рассмотрены такие вопросы:

 1.Роль общения в жизни детей младшего школьного возраста.

 2.Как общаются родители со своими детьми.

Ход родительского собрания

1. Вступительное слово 

    -Уважаемые родители, добрый вечер! Спасибо, что нашли время и  снова пришли на наше очередное классное собрание. 

У каждого сидящего здесь разные судьбы, разные характеры, разные взгляды на жизнь, но есть то, что объединяет нас всех — это наши дети. Один из известных педагогов говорил, что дети — это наше будущее, правильное их воспитание — это наше счастливое будущее, плохое воспитание — это наше горе и слёзы». 
    Какими вырастут наши дети, выйдут в мир взрослости во многом зависит от нас с вами. Как и что нужно сделать, чтобы дети были счастливы, доверяли нам взрослым, делились своими радостями и горестями, были откровенны. Я предлагаю вам сегодня поговорить о нашем общении с детьми, как мы взрослые можем научить ребёнка правильно общаться, а может и самим пересмотреть своё общение со своим ребёнком.   
-Что необходимо ребенку с момента его рождения?     
 Это питание и уход.
 Но «общение» также необходимо ребенку, как и пища».  
Плохая пища отравляет организм, неправильное общение «отравляет» психику ребёнка, наносит удар его психическому здоровью, эмоциональному благополучию.
-Что такое общение ?
 Как бы вы объяснили значение слова «общение»? (взаимодействие двух или более людей, т.е. ребёнка и родителей)

     «Общение — взаимодействие двух или более людей, состоящее в обмене между ними информацией познавательного или аффективно-оценочного характера.» (словарь Ожегова)

«Общение  в семье в частности — это процесс взаимодействия родителя и ребёнка, направленный на взаимное познание, установление и развитие взаимоотношений и предполагающий взаимовлияние на состояния, чувства, мысли, взгляды, поведение и регуляцию со​вместной деятельности.» (современный педагог –Леонид Владимирович Занков)

Роль общения в жизни человека велика. Для этого достаточно вспомнить примеры из жизни, когда человека лишали общения. Екатерина Вторая продержала в заключении будущего наследника российского престола более 20 лет, и его развитие осталось на уровне 5 летнего ребёнка…. Ещё  пример, когда девочка росла в волчьем стае и не смогла в дальнейшем иметь нормальное развитие.

-Для чего мы общаемся с ребёнком, какова цель нашего общения? 
 Общение с ребёнком начинается с того момента, как он появился на свет. Цель наша взрослых в общении с ребёнком конечно объёмная.  Через общение мы взрослые помогаем ребёнку познавать мир,  далее учим устанавливать и развивать взаимоотношения с другими людьми, т.е. контактировать,  можем повлиять на состояние ребёнка, на его чувства, мысли и взгляды, на его поведение, можем наладить совместную деятельность с ним. 
Поэтому,  общение является одним из основных видов деятельности людей, оно не только способствует развитию познавательных процессов, но и развивает очень важную сферу в нашей жизни – это эмоционально - волевую сферу, оказывает влияние на формирование личности в целом. 
- Значит, наша задача, как родителей, так и учителей  учить ребёнка общаться, а также учиться общаясь. 

В дошкольном и младшем школьном возрасте навыки общения  приобретаются ребёнком и развиваются в основном в семье, а затем, по мере взросления, круг общения у ребёнка начинает расширяться, и в него включаются одноклассники, знакомые, друзья с которыми проводит свободное время по месту жительства, а также взрослые, с которыми приходится общаться вне семьи.      Но от такого разнообразия общения ребенок не становится грамотным и правильным. 
-Что нас больше беспокоит? 
Конечно же, нарушения общения ребёнка с другими людьми. В чём они проявляются. У ребёнка не  заложены те правила и нормы поведения, которые он должен соблюдать в общении , он не несёт ответственность за свою речь, не хочет соотносить свои желания и действия с действиями и желаниями окружающих, постоянно противоречит, конфликтует. 
В чём нужно видеть причины нарушения общения ребёнка? 

1. Отсутствие  положительного примера общения  в семье ребёнка или в кругу сверстников, а отсутствие такого примера может способствовать усвоению в ребёнке грубости и хамства, как единственного способа общения. 
2.Не нужно забывать  и индивидуальные особенности ребенка: такие, как стеснительность, замкнутость или же показная смелость, раскованность – они  также оказывают нехорошее влияние на формирование навыка общения. Если ребёнок обладает  несдержанным и взрывным характером,  они обязательно станут причиной нарушения общения его как, со взрослыми, также и со сверстниками. Эти нарушения скажутся и на характере поведения ребёнка в школе.  
Отсюда  «Проблемные», «трудные», «непослушные» и «невозможные» дети, так же, как и дети «с комплексами», «забитые» или «несчастные» – всегда результат неправильно сложившихся отношений в семье». 

Всё разрешимо, если наше общение с ребёнком будет продуктивным, т.е. имеющим цель и результат. Во многих анкетах для родителей в вопросе об определении темы общения отмечено, что чаще с ребёнком ведёте разговор  «об учёбе», «о дружбе», «о природе» и другие, отсюда следует, что в ходе состоявшегося разговора предполагалось достижение какого-то результата, значит,  вами была поставлена цель. Но, чтобы эта цель была достигнута, с каждым ребёнком (индивидуально), может, придётся общаться на эту тему не один раз. 
Как научиться продуктивному общению со своим ребёнком?     
Для этого вам родителям нужно придерживаться при общении с ребёнком нескольких правил: 
1.выглядеть открытым, готовым постоянно находить для себя что-то новое в общении со своим ребёнком;

2. быть информированным о событиях в жизни своего ребёнка;

3 уметь правильно оценивать возможности ребёнка;

4. придумывать действия, стимулирующие общение;

5.осознавать цель предстоящего общения и предвидеть ожидаемый результат;

6.уметь анализировать состоявшееся общение, каким бы оно ни получилось.

Если навыки  общения у ребёнка правильно сформированы, то они  должны способствовать успешной социализации ребенка, т. е. ребёнок готов совместно и эффективно взаимодействовать с другими членами в коллективе, в социуме. 


 Чтобы общение принесло радость всем участникам, желательно придерживаться и таких практических советов. 
(Тексты с советами распечатаны для каждого присутствующего на собрании)
1.  Научитесь слушать и слышать ребенка. Обязательно находите хотя бы несколько минут для того, чтобы поговорить с ребенком о прошедшем дне.

2.  Избегайте сразу давать советы. Дайте ребенку возможность выговориться. Дайте себе время подумать, а ребенку изложить так события, как он хочет.

3.  Не перебивайте ребенка!

4.  Воздерживайтесь от поучений! Если вы воздержитесь от поучений, выслушаете ребенка и решите, что ситуация требует вашего вмешательства, сделайте это позже, когда улягутся эмоции и ваши, и ребенка.

5.  Научитесь хвалить и благодарить друг друга. Начинайте с себя. Начните делать для других то, что хотите получить от них. Не бойтесь просить, чтобы вас поблагодарили. Не бойтесь избаловать своих близких словами благодарности и восхищения.

6.  Не огорчайтесь, если стиль общения не будет меняться так быстро, как вам бы хотелось.

Общение взрослого и ребенка, да и вообще людей, происходит через взгляды, слова и прикосновения. А благоприятный стиль общения – это приветливые взгляды, добрые слова и ласковые прикосновения.
    Через взгляд мы передаем ребенку свои чувства. Давайте разберём несколько пословиц. Как вы понимаете их скрытый смысл?

«Глаз не накормишь».

(Если это отнести к детям, то любящие родители говорят, что они не могут наглядеться на своих детей.)
«Глаза – зеркало души».

( Глаза без души мертвы или слепы. Что у нас творится в душе, то отражается в глазах.)
Но не всегда наш взгляд бывает добрым, благоприятно действующим на ребёнка. Иногда наш взгляд бывает и вредоносным.
Чтобы у человека увидеть в глазах то или иное чувство, нужно, чтобы это чувство появилось в его душе:
-Давайте вспомним определения благоприятного взгляда:
– приветливый 
– ласковый

– добрый

– улыбчивый

– нежный

– влюбленный

– любящий

– заинтересованный

– подбадривающий

– одобряющий

– стыдливый

– честный

– умилительный

– усталый     

Распределим вместе определения вредоносного взгляда на ребенка по мере усиления отрицательного воздействия на ребенка (возможная нумерация приложена):

1. испепеляющий

2. хмурый

3. недовольный

7. злой

5. сердитый

12.уничтожающий

1 .строгий

8. презрительный

4. укоризненный

6. недобрый

10. ненавидящий

9. безразличный

От взгляда перейдём к словам. Слово, как и взгляд, имеет огромное значение. 
Слово родителей – тончайший инструмент воздействия на душу ребенка. 
Хочется напомнить вам строчки народной мудрости:  
  «Словом можно убить, словом можно спасти, словом можно полки за собой повести». Отсюда вывод -  нужно бережно относиться к тем словам, которые мы говорим нашим детям, чтобы наше (взрослых) слово его не ранило, не оскорбило, не обижало. 
“Грубое слово – отрицательный раздражитель. Оно сказывается на нервной системе человека и через неё отрицательно влияет почти на все органы и ткани. При этом в первую очередь страдают сердце и сосуды. Вот почему на неприятный разговор организм человека нередко реагирует резкими спазмами сосудов сердца и мозга. И, заметьте, раздражитель может действовать несколько минут, а реакция на него продолжается многие часы, даже дни!” - пишет профессор Ф. Г. Углов. 

-Задумайтесь над таким вопросом  -Почему же мы взрослые, оберегая своих детей от инфекционных, простудных заболеваний,  так жестоко относимся к состоянию их нервной системы?
                                                             
Через слова мы передаём свои чувства к ребенку. Как важно говорить ребенку нежные слова. Ведь,   общение – это не только простые разговоры, а ощущение, что тебя ждут, понимают, любят. Значит, мы взрослые должны найти такие слова благодарности ребёнку, которые воспитают в нём чувство уверенности в том, что он делает всё правильно, его поступки, дела, самые простые нуждаются в поощрении. Дома можно сделать вместе с ребёнком такую таблицу:

	№
	Я хочу, чтобы меня благодарили за …

	1.
	

	2.
	


 
Главное в установлении диалога с ребёнком – стремление к общим целям, совместное видение ситуации, ограничения совместных действий. 
Одной из целей может стать стимуляция деятельности, поддержание интереса и активности ребенка. Обычно родителям  хочется  добиться, чтобы ребенок сделал что-то, что кажется им необходимым, полезным, нужным. Используются уговоры, просьбы, требования, приказы. Иногда  родители  средством стимуляции деятельности ребёнка наверное используете  – торг. Тактику торга или подкупа можно напомнить такой ситуацией:     «Если сделаешь что-то … , то получишь то-то.»

Приём торга не исключён, но им нужно уметь пользоваться и не переборщить.

Нужно учитывать такие ситуации, зависящие от особенностей характера ребенка:

- ребенок вспыльчивый, чаще всего в возникшем при разговоре споре может повышать голос до крика;

- ребенок, обладающий твёрдым характером, может выглядеть упрямым, несговорчивым, может показаться, что настроен против своих собеседников или просто их не слышит;

- робкий, стеснительный ребенок чаще всего может выглядеть безразличным, может показаться, что истина его вообще не интересует; поэтому при чрезмерном напоре на такого ребенка разговор может закончиться истерикой;

- ребенок, привыкший избегать сложностей и лишних эмоционально - интеллектуальных затрат, может выглядеть вашим союзником, а на самом деле прислушиваться только к себе, с таким ребенком бывает сложно общаться.

Эмоции и настроение оказывают серьезное влияние в момент любого разговора. Поэтому нужно учитывать и свое эмоциональное состояние, и настроение ребенка.
Анализ анкетирования детей и родителей.

Вывод: Результаты опроса детей показали, что большинство ребят общаются со своим родителями. Дети имеют чёткое представление о том, кто является членами их семьи. Дети общаются и со своими сверстниками, друзьями. В семье затрагиваются разносторонние темы для разговора с детьми. Ребята любознательны, так как хотят узнать много интересного, нового. Интересуются жизнью и событиями своей семьи.
Вывод: Спасибо родителям, кто откликнулся на мою просьбу ответить на вопросы и подошли к этому серьёзно, ответственно.
 Результаты опроса показали, что   вы  активно включились в школьную жизнь своих детей. Практически все родители постоянно общаются со своими детьми, темы для общения с ребёнком  используете разнообразные, и с приходом ребёнка в школу общение стало богаче, т.е. разнообразнее. Радует то, что  для осуществления трудного разговора с ребёнком из 17 ответивших 9 семьях участвуют оба родителя. 
 Заключительное слово.


Общение это всё – утренняя улыбка, мимолётный разговор, неубранная посуда, бабушкины жалобы на здоровье…

 В семье всё зависят друг от друга. Ваши родители передавали вам свои привычки, манеру поведения. Вы передаёте всё это своим детям. Это подтверждает тот факт, что семья – особая система, мир, живущий и развивающийся по своим особым законам. Ребенок очень чутко реагирует на любое событие внутри семьи. Откликом на ссоры, скандалы, тщательно скрываемые недоговоренность, напряженность во взаимоотношениях любимых им людей, могут стать самые различные нарушения в его поведении. Например, противоречивый подход к воспитанию ребёнка обоими родителями, эмоциональный стресс у матери формируют у ребенка внутренний конфликт, который и вызывает нарушения в сфере общения. Чтобы помочь ребенку, нужно устранить причину и больше времени уделять общению с ним. Будьте всегда вместе с ребенком.
Дом должен быть безопасным островом, а не только местом, где контролируются удачи и неудачи и выносятся приговоры.

Приложение.
Советы для родителей.

1.  Научитесь слушать и слышать ребенка. Обязательно находите хотя бы несколько минут для того, чтобы поговорить с ребенком о прошедшем дне.

2.  Избегайте сразу давать советы. Дайте ребенку возможность выговориться. Дайте себе время подумать, а ребенку изложить так события, как он хочет.

3.  Не перебивайте ребенка!

4.  Воздерживайтесь от поучений! Если вы воздержитесь от поучений, выслушаете ребенка и решите, что ситуация требует вашего вмешательства, сделайте это позже, когда улягутся эмоции и ваши, и ребенка.

5.  Научитесь хвалить и благодарить друг друга. Начинайте с себя. Начните делать для других то, что хотите получить от них. Не бойтесь просить, чтобы вас поблагодарили. Не бойтесь избаловать своих близких словами благодарности и восхищения.

6.  Не огорчайтесь, если стиль общения не будет меняться так быстро, как вам бы хотелось.

Правила общения с ребёнком:

1.выглядеть открытым, готовым постоянно находить для себя что-то новое в общении со своим ребёнком;

2. быть информированным о событиях в жизни своего ребёнка;

3 уметь правильно оценивать возможности ребёнка;

4. придумывать действия, стимулирующие общение;

5.осознавать цель предстоящего общения и предвидеть ожидаемый результат;

6.уметь анализировать состоявшееся общение, каким бы оно ни получилось.


       
       

                                                     

Как я умею общаться с учителем

  
                Я всегда вежливо общаюсь.

                 Я не  всегда бываю вежливым.

                Я иногда грубо отвечаю взрослым.

               Я часто грубо отвечаю взрослым.

Я иногда молчу, не отвечаю на вопросы взрослых.
Как я общаюсь с одноклассниками 

У меня много друзей в классе.
Я всегда вежливо общаюсь с друзьями.
Я часто ссорюсь с товарищами по классу.
     Я не умею слушать друзей, не соглашаюсь с ними.

Я иногда (часто) дерусь с одноклассниками.
Как я отношусь к родителям и другим членам своей семьи
Я умею обращаться с просьбами к членам семьи.
Я умею внимательно слушать взрослых.
       Я никогда не вмешиваюсь в разговоры взрослых, не перебиваю их.

Я не сразу выполняю просьбы взрослых.

Я часто не хочу выполнять требования взрослых.

«Стать человеком - большая работа. Нужно работать над собой каждый день, и с каждым днём становиться хоть чуточку лучше!»
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